
＊愛媛県ひとり親ワンストップ窓口 チャットボット

24時間365日無料でチャットボット上でひとり親家庭（離婚前も利用可能）におけ

る悩みごとの相談や就業に関する相談、弁護士への法律相談の予約が可能です。

＊女性専用ダイヤル 愛媛県福祉総合支援センター、愛媛県女性支援対策協議会

女性からのあらゆる相談を受け付けています。

ＴＥＬ：０８９-９２７-３４９０（または♯８００８）

（受付）月～金：8:30～17:15、18:00～20:00

土・日：18:00～20:00

＊男女共同参画センター相談 愛媛県男女共同参画センター（松山市山越町450）

①一般相談：女性に関する悩みや相談を受け付けています。（※心理、法律相談は要予約）

ＴＥＬ：０８９-９２６-１６４４

（受付）月～金：8:30～17:30（来所は16：30まで）、土・日：8:30～16:30

※祝日・年末年始を除きます

②男性相談：男性が抱える悩みや相談を受け付けています。

ＴＥＬ：０８９-９２６-１６３３ （予約受付）火～日：8:30～17:00

（相談日時）第１、第３土曜日　9：00～12：00、13：00～15：00

＊えひめ性暴力被害者支援センター相談 ひめここ（えひめ性暴力被害者支援センター）

ＴＥＬ：＃８８９１（ＮＴＴひかり電話の場合は０１２０-８９９１-７７）

※男性支援員による相談希望の方

ＴＥＬ：０８９-９０９-８８５２ （予約受付）火～土：9：00～17：00

（相談日時）第２、第４土曜日　13：00～16：00

＊心と体の健康センター相談 愛媛県心と体の健康センター（松山市本町7-2）

ＴＥＬ：０８９-９１１-３８８０　※電話相談の他、面接相談（予約制）があります。

＊こころといのちの相談窓口 こころといのちのほっとダイヤル、こころといのちのライン相談

ＴＥＬ：０１２０-１８８-５５６（平日17：00～翌9：00、休日24時間受付）

ＬＩＮＥ： 日・水・木曜日　18：00～22：00（最終受付21：30）

困ったときの相談先
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＊思春期の保健相談、女性の健康相談 中予保健所（松山市北持田町132）

自分の健康や、子どもの健康、思春期のことについて相談できます。

ＴＥＬ：０８９-９０９-８７５７

＊いじめ・学校生活についての相談

　〇砥部町青少年育成センター

ＴＥＬ：０８９-９６２-７４００

（受付）月・水・金：9：00～17：00（年末年始・祝日を除く）

　〇いじめ相談ダイヤル２４

ＴＥＬ：０１２０-０-７８３１０（２４時間対応）

〇ＳＮＳ相談ほっとえひめ

中・高校生からのいじめをはじめとする様々な不安や悩みを気軽に相談できます。

火・日　18：30～21：30

※中・高生専用です。学校から配布されるチラシから友達登録を行ってください。

〇教育相談 愛媛県総合教育センター（松山市上野町甲650）

幼児・児童・生徒の学校生活（いじめ、不登校等）、進路、家庭教育等に関しての

相談ができます。

ＴＥＬ①（教育相談室）：０８９-９６３-３９８６

ＴＥＬ②（特別支援教育室）：０８９-９６３-３１１３（音声案内後207・208・209）

（受付）月～金（祝祭日、年末年始を除く）： 8:30～12:00,13:00～17:15

＊小児慢性特定疾病児童等自立支援相談事業

特定非営利活動法人ラ・ファミリエ 地域子どものくらし保健室（松山市萱町4丁目7-2　カネ宮ビル1F）

小児慢性特定疾病をもつ子どもとその家族を対象に、就学・就労など自立に向けての

相談を受け付けています。

ＴＥＬ：０８９-９１６-６０３５

（受付）平日、第１・第３土曜日：10:00～17：00

✉lafamille@cc-sodan.jp HP：http://npo-lafamille.com/hoken/

＊児童の発達に関する相談

〇砥部町こども家庭センター　ＴＥＬ：０８９－９０７－５６６５

〇発達総合相談こもれび広場　特定非営利活動法人ぷちすてっぷ

ＴＥＬ：０８０-４０３５-２２４１（月～金　8：30～17：15（祝日を除く））

〇愛媛県総合教育センター

ＴＥＬ：０８９-９６３-３９８６

〇愛媛県発達障がい者支援センターあいゆう（東温市田窪2135番地）

発達障がいに関する相談をお受けし、アドバイスや情報提供、関係機関の紹介等を

行います。※電話相談・面接相談（予約制）

ＴＥＬ：０８９-９５５-５５３２

（受付）月～金曜日　8：30～17：15（休日・祝日・年末年始を除く）
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＊保育所、幼稚園、認定こども園などに関する相談

砥部町子育て支援課（保育幼稚園係） ０８９－９６２－６１７１

（受付）月～金曜日　8：30～17：15（休日・祝日・年末年始を除く）

＊虐待、障害、非行などの相談・通告

砥部町こども家庭センター　０８９－９０７－５６６５

児童相談所虐待対応ダイヤル　１８９（最寄りの児童相談所へ繋がります）

＊親子のための相談ＬＩＮＥ

子育てに対する不安や家族関係の悩みなど、子どもに関わる

保護者の方や子どもからの相談を受け付けています。

（受付）毎週月～金：10：00～20：00

https://page.line.me/?accountId=778asdia

＊子どもの健康、思春期に関する相談 中予保健所（松山市北持田町132）

ＴＥＬ：０８９-９０９-８７５７

10


