
【第８回ファミサポ講習会】 

 

日 時 令和６年２月２７日（火）１０：００～１２：００ 

場 所 砥部町中央公民館 ３階視聴覚室 

テーマ 「子どもの病気と看病のしかた」 

講 師 赤十字幼児安全法指導員（看護師） 鵜久森 陽子氏 

内 容 講話 

     冊子「知っておきたい子供の看病手当のしかた、子どものかかりやすい感染症一 

覧」に添って講話 

     ・子どもの病気の特徴について（排尿・脈拍・呼吸回数） 

      ・誤飲、発熱について 

       ※いつもと違う異変を早くキャッチすることが重要 

       ※まとめ→普段から基礎体力をつけることは病気の予防につながる。 

よく遊ぶ・よく寝る・よく食べることが大切 

 日本赤十字社の活動について紹介 

      ・令和５年度版赤十字えひめ、赤十字講習会のご案内・紹介 

参加者の感想など 

 ・子どもの病気の特徴や観察するポイントについて、わかりやすく端的に説明して 

いただきためになった。 

・講話後、参加者の疑問に回答する質疑応答の時間を持っていただきよかった。 

・看護師経験を通した事例を踏まえた具体的な回答があり対応理解につながった。 


