
【第1回ファミサポ講習会】 

 

日 時 令和 5年７月２６日（水）     

・１０時～１２時   ・１3時３０分～１５時３０分 

場 所 砥部町中央公民館３階 視聴覚室 

テーマ 「自己紹介・交流会」「事業を円滑に進めるために」 

「令和５年度の事業計画について」 

「交流会の準備について」 

 

講習会の内容 

・ファミサポ養成講習会、レベルアップ講習会・交流会、年間サポーター実施予定等年間 

計画案の説明、検討 

・令和５年８月６日開催ファミサポ交流会について 

・会員同士で「援助活動を通してうれしかったことやよかったこと」「今後の活動ややって 

みたい事」を意見交換 

 

参加者の感想 

・ 意見交換ができてよい時間でした。 

・ 久しぶりに皆さんに会えて楽しい時間を過ごせました。 

・ 新しい感覚でのファミサポができるようで楽しみです。 

・ 子どもの肥満に関する食事や生活のこと、１日の必要量などを知りたい。 


