
2021.7 広報とべ（10）

「簡単！バランスのとれた献立作り」
　日時　７月28日水・８月５日木 10時～ 12時
　場所　保健センター調理室・和室
　講師　保健センター　松田志穂栄養士
　申込期限　７月 20日火
※どちらかの日程で申し込んでください。
　申し込み・問い合わせ
　とべファミリー・サポート・センター
※託児が必要な人は、ファミサポまでご連絡ください。

　毎月第１火曜日に保健センターでの活動、
他月１回「外活動」などをしています。
　親子で体験しながら友達をつくりましょう。
「カラーセラピー」
色の効果でリラックス。
　日時　７月 20日火
　場所　保健センター
　申し込み・問い合わせ
　家庭教育支援コーディネーター

名称 開催日 時間 場所 対象 内容 問
子育てサロン
♪ポレポレ♪ 13日火 ９時 30分～

11時 30分
商工会館２階
大研修室

乳幼児と保護者
親子遊びの場を提供します

②

おやこ広場
♪ハグハグ♪

（天候不良のときは
中止になります）

７ 日水

10時～ 11時

麻生幼稚園

①
15日木 宮内幼稚園

20日火 宮内保育所

21日水 麻生保育所

29日木 砥部こども園

園庭開放 毎週火水
９時～ 12時 愛育幼稚園 ⑦

ダビデ組 24日土 どなたでも

中庭マルシェ 11日日 終日

麻生児童館

どなたでも（人数制限あり） 児童館 50周年イベント

④ぐーちょきぱぁ 20日火 13時～ 未就園児と保護者 巧技台で遊ぼう

人形劇 27日火 14時～ どなたでも（人数制限あり） パペットステージぷか公演

ファミサポ交流会 10日土 10時～ 12時 文化会館2階和室 事前申込者（20組）木のおもちゃで遊ぼうなど ②

ぽっかぽか

８ 日木 11時～

高尾田あったか
広場

当日申込者（先着順）あんまやさん

⑤

14日水 10時 30分～ 事前申込者 工作「手作りおもちゃ」

16日金 14時～ 事前申込者（３人）体のゆがみチェック
ベビータッチケア

出前ひろば
「ぽっかぽかぷち」

15日木
11時～ 老人福祉

センター 乳幼児と保護者
絵本の読み聞かせ

26日月 工作

　問い合わせ
①子育て支援課子育て支援センター係　☎（９０７）５６６５
②とべファミリー・サポート・センター（ファミサポ）　☎（９６２）１９８８
③砥部児童館　☎（９６２）２８６８
④麻生児童館　☎（９５８）５１８７
⑤ぽっかぽか　☎（９５８）３４０５
⑥家庭教育支援コーディネーター　☎０９０（８２８５）７６０４
⑦愛育幼稚園　☎（９６２）２２２４

新型コロナウイルス感染症の拡大の状況により、実施する催し物や施設の利用など、変更する場合があ
ります。ご利用の際は、事前に各施設にご確認ください。

ぽっかぽか☎ 090（8285）7604育児サークル（おしゃべり恐竜くらぶ）ファミサポ講習会


