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１

問総務課危機管理室　☎（９６２）６１１０

　
11
月
15
日
、
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
を
想
定
し
た
町
の
総

合
防
災
訓
練
を
、
砥
部
小
学
校
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
開
催

し
、
地
域
住
民
な
ど
約
６
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
訓
練
で
は
、
応
急
手
当
訓
練
や
救
出
訓
練
な
ど
共

助
を
目
的
と
し
た
訓
練
の
他
、
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
懸
念
さ
れ
る
中
で
の
感
染

症
対
策
に
配
慮
し
た
避
難
所
運
営
訓
練
を
行
い
、
防
災
意
識

の
高
揚
と
地
域
防
災
力
の
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

町総合防災訓練

１～３避難所開設・運営訓練、４救出訓練、５煙体験、
６・７応急手当訓練、８仮設トイレ設営訓練、９傷病者搬
送訓練、10起震車体験、11～ 13消防団中継送水訓練

４

11
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あそびべ、とべ。ニュース

令和２年度砥部町功労賞　太田修嗣さん（総津）
　本町の文化の向上や発展に著
しく貢献されている太田さん
に、功労賞が贈られました。
　太田さんは、木工ろくろ、指
物（さしもの）、刳物（くりもの）、
漆塗りの一貫制作による木漆
（もくしつ）工房を開いたのち、
日本クラフト展や朝日現代クラ

フト展で入選されました。全国
各地で個展を開催され、砥部の
魅力を伝え続けるなど、業界発
展への貢献はもちろん、芸術文
化の発展にも寄与されています。

防犯灯の寄贈
　四国電力株式会社から本町へ
寄贈された防犯灯の贈呈式が行
われました。
　寄贈された防犯灯３灯は、社
会貢献活動の一つとして、「町
内の防犯に役立ててほしい」と
のことから、町内の街路灯とし
て麻生区、天神区、総津 1区に

設置されます。

サツマイモ堀り体験
　宮内小学校１年生
と宮内保育所・幼稚
園の園児は、川井営
農組合が植えた安納
芋、紅あずま、シル
クスウィート、鳴門
金時のサツマイモ堀
りを体験しました。

あわてんぼうのサンタクロース

秋の囲碁・将棋大会
　囲碁大会のA級に８人、B級に 10人、将棋大会に８人が参加し、
熱戦を繰り広げました。

順位 A級（敬称略） B級（敬称略）
１位 東伸明（天神） 岡田正史（向南台）
２位 佐竹照美（幸田） 稲荷正明（重光）

３位 池田正誉（松山市） 薩川秀行（上野）
日野洵（中通） 門田興隆（高尾田）

順位 氏名（敬称略）
１位 丹下照文（八瀬）
２位 佐野耕一郎（麻生）

３位 大西栄一（上原町）
佐賀宏（北川毛）

囲碁大会 将棋大会

　園児は古切手など
を砥部ライオンズの
サンタへ渡し、お礼
のプレゼントを満面
の笑顔で受け取りま
した。３密対策をしっ
かり行いました。 日程　�11月11日・

24日
場所　川井地区

日程　12月１日
場所　�町内保育所・

幼稚園

日程　11月７・８日　場所　中央公民館
問社会教育課☎（962）4822

日程　11月 11日
場所　砥部町役場
問企画政策課☎（962）7250

日程　11月 21日
場所　文化会館
問社会教育課☎（962）5952
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町
長
選
挙
・
町
議
会
議
員
選
挙

町
長
選
挙
・
町
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
日
は
１
月
31
日
日
で
す
。

町
長
選
挙
・
町
議
会
議

員
選
挙
予
備
審
査
会

予
備
審
査
会

日
程　
１
月
21
日
木

場
所　
役
場
２
階
大
会
議
室

人
数　
各
陣
営
２
人
ま
で

時
間

○
砥
部
地
区
在
住
者　
９
時
30
分
～

○
宮
内
地
区
在
住
者　
13
時
30
分
～

○
広
田
地
区
在
住
者　
13
時
30
分
～

○
麻
生
地
区
在
住
者　
15
時
～

告
示
日
・
立
候
補
届
出
受
付

日
時　
１
月
26
日
火
８
時
30
分
～
17
時

※
時
間
厳
守

問
町
選
挙
管
理
委
員
会
☎
（
９
６
２
）
６
１
１
０

お
知
ら
せ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

投票所 期間 時間

役場 １月27日水～１月30日土
※混雑が予想されます。 ８時30分～ 20時

総合福祉センター
はらまち

１月27日水～１月30日土
※余裕があります。 ９時～ 17時商工会館

ひろた交流セン
ター

　
任
期
満
了
に
伴
う
町
長
選
挙
お
よ
び

町
議
会
議
員
選
挙
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
代
表
を
決
め
る
大
事
な
選

挙
で
す
の
で
、
投
票
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

投
票
要
件

○
年
齢　
平
成
15
年
２
月
１
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人

○
住
所　
令
和
２
年
10
月
25
日
以
前
か

ら
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て

い
る
人
（
同
日
以
前
に
転
入
届
を
提
出

し
た
人
）
で
、
引
き
続
き
住
所
を
有
し

て
い
る
人

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の

お
願
い

○
暖
か
い
服
装
で
の
来
場
（
投
票
所
は

換
気
を
実
施
し
て
い
ま
す
）

○
マ
ス
ク
の
着
用

○
手
指
の
消
毒

○
来
場
前
後
の
手
洗
い
・
う
が
い

※
鉛
筆
の
共
用
（
随
時
消
毒
作
業
実
施
）

に
不
安
の
あ
る
人
は
、
自
宅
か
ら
鉛
筆

か
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
を
持
っ
て
き

て
、
投
票
用
紙
に
記
入
で
き
ま
す
。

期日前投票 期
日
前
投
票
所

　
役
場
期
日
前
投
票
所
は
、
非
常
に
混

み
ま
す
。
他
の
期
日
前
投
票
所
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

投票所 開設時間

第１投票所 県団地集会所

７時～
20時

第２投票所 麻生小学校

第３投票所 宮内小学校

第４投票所 商工会館

第５投票所 ひろた交流センター ７時～
19時第６投票所 玉谷町民体育館

投
票
所

　
投
票
日
当
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
特
に
午
前
中
か
ら
昼
に
か
け
て
混

む
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
な
る
べ
く
期
日

前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
票

日
時　
１
月
31
日
日
21
時

場
所　
中
央
公
民
館
講
堂

人
数　
各
陣
営
２
人
ま
で

時
間

※
当
日
混
雑
す
る
場
合
は
、
入
場
を
制

限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

選
挙
公
報
の
実
施

　
今
回
の
町
長
選
挙
・
町
議
会
議
員
選

挙
か
ら
選
挙
公
報
を
発
行
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　
選
挙
公
報
は
各
期
日
前
投
票
所
と
各

投
票
所
に
用
意
し
ま
す
。
ま
た
、
新
聞

折
込
み
に
よ
る
配
布
を
予
定
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
選
挙
公
報
の
新
聞
折
込
は
１
月
29
日

金
頃
の
予
定
で
す

問
町
選
挙
管
理
委
員
会
☎
（
９
６
２
）
６
１
１
０
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第２弾「頑張れ！とべっち応援商品券」の販売

施設名 住所 電話番号 販売時間 販売除外日
広田郵便局 総津 679 （969）2100

９時～ 17時

土・日曜日

砥部郵便局 宮内 1404-7 （962）2100
原町郵便局 原町 182 （956）2830
えひめ中央農協麻生支所 高尾田 71 （956）0501

９時～ 15時えひめ中央農協宮内出張所 宮内 698 （962）2043
えひめ中央農協砥部支所 大南 686 （962）2337
砥部町文化会館 宮内 1410 （962）7000 ９時～ 18時 なし

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた、町内商工事業者の事業継続と住民の生活支援を目的に、
購入希望者全員にプレミアム商品券を販売します。

販売場所

問町商工会☎（962）2148

　
冬
場
を
迎
え
、
気
温
の
低
下

や
空
気
の
乾
燥
な
ど
に
よ
り
、

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

感
染
回
避
行
動
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

家
庭
内
で
気
を
付
け
る
こ
と

○
帰
宅
時
の
手
指
消
毒
や
う

が
い
な
ど
で
、
外
か
ら
ウ
イ

ル
ス
を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
定
期
的
な
換
気
（
30
分
に
１

度
）
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
換
気
し
な
が
ら
加
湿

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防

（
湿
度
40
％
以
上
を
目
安
）
し

ま
し
ょ
う
。

○
ス
イ
ッ
チ
や
リ
モ
コ
ン
な

ど
皆
が
よ
く
触
れ
る
場
所
は

こ
ま
め
に
消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

○
食
器
や
タ
オ
ル
を
共
用
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
料
理
は
人
数
分
を
小
分
け

に
盛
り
付
け
、
お
酌
、
グ
ラ
ス

の
回
し
飲
み
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

問
保
険
健
康
課
健
康
増
進
係

（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

☎
（
９
６
２
）
６
８
８
８

詳しくは
HPを確認◀

商品券内容
発行元　砥部町商工会
販売価格　１冊5,000円（500円×13枚綴＝6,500
円分）プレミアム率 30％
購入制限　○購入回数は、購入引換券１枚につき
１回○購入冊数は、世帯人数＋１冊まで（例：世
帯員４人の場合５冊まで）
対象　令和２年 12月１日時点で町に住民登録し
ている人（対象の世帯主に購入引換券を送付）

販売期間　令和３年１月 12日火から 1月 24日
日まで
使用期間　令和３年１月 20日水から 3月 31日
水まで
使用可能店舗　砥部町商工会加盟店
注意事項　必ず購入引換券、本人確認書類、現金
をお持ちください。
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源
泉
徴
収
票
は
大
切
に
保
管（
年
金
受
給
の
皆
さ
ん
）

源
泉
徴
収
票
と
は

　
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
人
へ
、
１

年
間
の
年
金
の
支
払
総
額
な
ど
を
記
載

し
た
「
令
和
２
年
分
の
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
」
が
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
１
月
下
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

確
定
申
告
の
際
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　
紛
失
し
た
と
き
な
ど
は
再
発
行
で
き

ま
す
の
で
、
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
は
課
税
の
対

象
で
な
い
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付

さ
れ
ま
せ
ん
。

確
定
申
告
が
必
要
な
場
合

○
２
つ
以
上
の
年
金
を
受
け
、
扶
養
親

族
等
申
告
書
を
提
出
し
て
い
る
人

○
年
金
以
外
に
給
与
な
ど
の
収
入
が
あ

る
人

○
源
泉
徴
収
で
受
け
る
こ
と
の
で
き
な

か
っ
た
控
除
（
社
会
保
険
料
控
除
、
生

命
保
険
料
控
除
、
医
療
費
控
除
な
ど
）

が
あ
る
た
め
所
得
税
を
納
め
過
ぎ
と

な
っ
て
い
る
人

問
松
山
西
年
金
事
務
所

☎（
９
２
５
）５
１
０
５【
自
動
音
声
案
内
】

保
険
健
康
課
保
険
年
金
係
☎
（
９
６
２
）
７
０
５
７

　
平
日
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

手
続
き
が
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
受

付
時
間
の
延
長
と
休
日
受
付
を
行
い
ま

す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
・
交
付
申
請
を
し
た
い
人
は
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
住
民
票
・
印
鑑
・
戸
籍
な
ど

の
証
明
書
の
発
行
も
行
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
７
日
日
９
時
～
13
時

　
　
　
２
月
18
日
木
17
時
15
分
～
19
時

場
所　
戸
籍
税
務
課

取
扱
業
務

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
・
交
付
・
更
新
申
請

○
住
民
票
・
印
鑑
・
戸
籍
な
ど
の
証
明

書
の
発
行

受
け
取
り
に
必
要
な
も
の

○
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）

○
通
知
カ
ー
ド

○
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
交
付
申
請
の
場
合
は
、
必
要
な
も
の

が
申
請
者
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
戸
籍
税
務
課
住
民
係
☎（
９
６
２
）２
０
２
６

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
の
時
間
延
長
と
休
日
窓
口
を
開
設

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し

て
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
に
設
置
し
て
い
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー

機
か
ら
各
種
証
明
書
を
簡
単
な
操
作
で

取
得
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま

す
。

開
始
日　
１
月
20
日
水

取
得
で
き
る
証
明
書　
①
住
民
票
の
写

し
②
印
鑑
登
録
証
明
書
③
戸
籍
証
明
書

（
全
部
・
個
人
事
項
証
明
書
）
④
戸
籍
の

附
票
の
写
し
⑤
課
税
・
所
得
証
明
書

※
③
と
④
は
町
に
本
籍
が
あ
る
人
の

み
。

利
用
時
間　
６
時
30
分
～
23
時
（
年
末

年
始
と
シ
ス
テ
ム
保
守
点
検
日
は
除

く
）

利
用
に
必
要
な
も
の

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
利
用
者
証

明
用
電
子
証
明
書
付
き
）
○
４
桁
の
暗

証
番
号
（
カ
ー
ド
交
付
時
に
設
定
し
た

数
字
）
○
手
数
料

問
戸
籍
税
務
課
住
民
係
☎（
９
６
２
）２
０
２
６

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
開
始

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の
交
付

　
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
場
合
で
も
、
65
歳
以
上
で
身
体
障
害

者
な
ど
に
準
ず
る
者
と
し
て
町
長
の
認

定
を
受
け
た
場
合
は
、
障
害
者
控
除
の

対
象
と
な
り
、
確
定
申
告
な
ど
に
よ
り

所
得
税
や
町
・
県
民
税
の
所
得
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
町
で
は
、
申
請
に
よ
り
一
定
要
件
を

満
た
し
た
場
合
に
、
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
が

な
く
、
認
定
書
交
付
申
請
時
に
本
町
の

要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
を
受
け
て
い

る
人

申
込
方
法　
介
護
福
祉
課
に
あ
る
申
請

書
を
、
介
護
福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
申
請
に
は
、
控
除
対
象
者
の
同
意
署

名
が
必
要
で
す
。

持
っ
て
く
る
も
の　
印
鑑

問
介
護
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
（
９
６
２
）
７
２
５
５

▲
詳しくは
HPを確認
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「小型乗用自動車」「小型動力ポンプ積載車」「軽四輪貨物自動車」
を入札により売却します

概要

売却物件 小型乗用自動車 小型動力ポンプ積載車 軽四輪貨物自動車
初年度登録 平成 13年９月 平成 12年２月 平成 23年６月
自動車検査
証有効期限 令和２年 10月 13日満了 令和２年２月 22日満了 令和３年６月 15日

排気量 1,760cc 1,990cc 650cc

所在地 総津 396番地
（町国民健康保険診療所）

宮内 1350番地 2
（砥部消防署内） 宮内 1392番地（町役場）

最低売却価格（税抜）10,000 円 100,000 円 222,000 円

最低入札保証金 500 円
（売却価格の５％以上）

5,000 円
（売却価格の５％以上）

11,100 円
（売却価格の５％以上）

物件詳細
○物件の詳細は、総務課にある物件調書をご覧ください。
○物件調書は、物件の概要を把握するための参考資料です。参加申し込みの前に
必ず現地、諸規制などの調査確認を行ってください。

入札参加資格 暴力団関係者でない人

入札参加申込方法

総務課にある「普通財産売払資格審査申請書」と発行から３カ月以内の住民票（法
人の場合は履歴事項全部証明書）および印鑑証明書を、総務課に提出してくださ
い。（郵送可）
※申請書は、町ホームページからもダウンロードできます。

入札参加申込期限 １月 22日金までの土・日曜日、祝日を除く８時 30分～ 17時

入札の方法

参加資格があると認められた場合は、２月 26日金までに入札保証金を納付し、
受付期間内に砥部郵便局に届くよう、入札書、入札保証金納付済書の写し、入札
保証金還付請求書、入札保証金還付先通知書を、郵送で総務課に提出してくださ
い。

入札書受付期間 ２月 22日月～３月４日木まで
開札日 ３月８日月

落札者の決定 落札者は、最低売却価格以上の価格で最高の価格を入札した者とします。ただし、
落札者となる者が複数ある場合は、くじ引きにより決定します。

注意事項 郵送は、「砥部郵便局留」で特定記録郵便か簡易書留に限ります。
問い合わせ 総務課契約資産係�☎（９６２）６１１０

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
リ
ス
ク
軽
減
の
た
め
、
確
定
申
告
時

に
次
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

入
場
整
理
券
が
必
要

　
確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に
は
、「
入

場
整
理
券
」
が
必
要
で
す
。
入
場
整
理

券
の
配
付
方
法
は
、
次
の
２
通
り
あ
り

ま
す
。

①
確
定
申
告
会
場
で
当
日
配
付

②
L
I
N
E
ア
プ
リ
で
事
前
申
込
（
国

税
庁
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
友
だ
ち
追
加

が
必
要
）

　
窓
口
の
三
密
を
回
避
す
る
た
め
、
で

き
る
だ
け
、
L
I
N
E
ア
プ
リ
に
よ
る

事
前
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

感
染
症
対
策
の
お
願
い

　
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
入
場
時
の
検
温

実
施
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

３
７・
５
度
以
上
の
発
熱
が
認
め
ら

れ
る
場
合
な
ど
は
、
入
場
を
お
断
り
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
松
山
税
務
署
☎
（
９
４
１
）
９
１
２
１

【
自
動
音
声
案
内
】

確
定
申
告
時
に
関
す
る

松
山
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ
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町
で
は
、
経
済
的
な
理
由
で
公
立
の

小
・
中
学
校
へ
児
童
生
徒
を
就
学
さ
せ

る
こ
と
が
困
難
な
保
護
者
に
対
し
て
、

学
用
品
費
や
学
校
給
食
費
な
ど
の
援
助

を
し
て
い
ま
す
。

対
象　
次
の
就
学
援
助
認
定
基
準
１
～

３
を
満
た
す
場
合
で
、
教
育
委
員
会
が

援
助
を
必
要
と
認
め
る
人

就
学
援
助
認
定
基
準

１　
収
入
見
込
額
か
ら
社
会
保
険
料
支

払
額
を
控
除
し
た
額
が
認
定
基
準
額

（
生
活
保
護
法
に
基
づ
き
、
厚
生
労
働
大

臣
が
定
め
る
基
準
に
準
拠
し
算
定
し
た

額
）
の
１・３
倍
を
超
え
て
い
な
い
人

２　
次
の
①
～
⑨
の
い
ず
れ
か
の
措
置

を
受
け
た
人
（
た
だ
し
、
減
免
は
災
害

に
よ
る
場
合
の
み
）

①
生
活
保
護
の
停
止
ま
た
は
廃
止

②
市
町
村
民
税
の
非
課
税
（
障
が
い
者
、

未
成
年
者
、
寡
婦
ま
た
は
寡
夫
の
人
の

み
）

③
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

④
市
町
村
民
税
の
減
免

⑤
個
人
事
業
税
の
減
免

⑥
国
民
年
金
の
掛
金
の
全
額
免
除
（
世

帯
・
生
計
同
一
者
全
員
）

⑦
国
民
健
康
保
険
の
保
険
料
の
減
免
、

徴
収
の
猶
予

⑧
生
活
福
祉
資
金
貸
付
制
度
の
貸
付

⑨
固
定
資
産
税
の
減
免

３　
そ
の
他
教
育
委
員
が
就
学
援
助
を

行
う
こ
と
を
必
要
と
認
め
る
人

申
請
方
法　
希
望
さ
れ
る
保
護
者
は
、

子
ど
も
が
通
学
し
て
い
る
学
校
へ
相
談

し
、
学
校
に
あ
る
申
請
書
を
、
学
校
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申
請
書

に
は
、
児
童
扶
養
手
当
の
証
書
な
ど
必

要
書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

※
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
時
期　

在
校
生　
１
月
～
２
月

新
１
年
生　
４
月
上
旬
ま
で

　
年
度
途
中
で
あ
っ
て
も
随
時
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。（
た
だ
し
、
申
請
月
に

応
じ
て
、
援
助
額
を
一
部
減
額
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
）

援
助
費
用　
学
用
品
費
・
新
入
学
児
童

生
徒
学
用
品
費
・
修
学
旅
行
費
・
学
校

給
食
費
・
医
療
費
・
ク
ラ
ブ
活
動
費
・

生
徒
会
費
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費
・
卒
業
ア
ル

バ
ム
代
な
ど
で
す
。（
た
だ
し
、
認
定
日

に
よ
っ
て
支
給
で
き
な
い
も
の
も
あ
り

ま
す
）

問
子
ど
も
が
通
学
し
て
い
る
学
校

学
校
教
育
課
学
校
教
育
係
☎
（
９
６
２)

４
８
２
０

令
和
３
年
度
就
学
援
助
制
度

　
養
蜂
業
者
の
他
、
趣
味
で
飼
育
を
し

て
い
る
人
も
、
年
に
一
度
飼
育
届
を
提

出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

提
出
方
法　
農
林
課
と
広
田
支
所
に
あ

る
「
蜜
蜂
飼
育
届
」
を
、
農
林
課
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
）

提
出
期
限　
１
月
29
日
金

問
農
林
課
農
業
振
興
係
☎（
９
６
２
）５
６
６
７

〒
７
９
１-
２
１
９
５　
宮
内
１
３
９
２

　
工
事
期
間
中
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

工
事
期
間
（
予
定
）　
１
月
～
３
月

施
工
内
容　
開
削
工
法
お
よ
び
地
中
掘

削
（
推
進
）
工
法
で
直
径
15
㌢
の
下
水

道
管
を
布
設
し
ま
す
。
同
時
に
各
家
庭

の
敷
地
に
「
公
共
ま
す
」
を
設
置
し
ま

す
。

交
通
規
制　
施
工
区
間
は
交
通
規
制
あ

り問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
務
係
☎
（
９
６
２
）
６
３
６
３

高
尾
田
地
区
の
下
水
道
工
事
を
実
施
し
ま
す

Ａコープ城南店砥部町ブランドマーク

問企画政策課情報化推進係
☎（962）7250

　
砥
部
の
魅
力
を
全
国
に
発
信

す
る
た
め
に
作
成
し
た
ブ
ラ
ン

ド
マ
ー
ク
は
、
商
品
パ
ッ
ケ
ー

ジ
や
団
体
ユ
ニ
ホ
ー
ム
な
ど
に

お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。
使
い

た
い
人
は
企
画
政
策
課
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

蜜
蜂
飼
育
は
届
け
出
が

必
要
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子育て支援課 商工観光課
募集人数 ３人程度 ２人程度 １人
職務内容 指定休代替保育士 保育士、保育教諭 接客・販売、商品管理など

資格 保育士資格か保育士資格・幼
稚園教諭免許両方保持

保育士資格、幼稚園教諭免許
両方保持

パソコンの基本操作（ワード・
エクセル）ができる人

勤務場所 町立保育所、砥部こども園 とべの館（とべ動物園内）

勤務日
勤務時間

月 16日程度
月～土曜日（祝日、年末年始
を除く）のうち週５日勤務（早
出・遅出勤務あり）

月 10 日程度（土・日曜日、
祝日の勤務あり）

８時 30分～ 17時 15分 ８時 30分～ 17時 15分（都
合により時間外勤務あり）

雇用期間 雇用日～翌年３月 31日
賃金 日給 8,204 円 月給 180,498 円 日給 6,779 円

手当など
健康保険・厚生年金・雇用保険の加入制度あり、期末手当
あり
通勤距離２㌔以上は通勤手当を支給

募集期限 随時 ２月 17日水
採用方法 書類および面接により決定
面接日 本人に通知 ２月 22日月
申込方法 履歴書（写真を貼る）を提出してください。
申し込み
問い合わせ

子育て支援課保育幼稚園係
〒 791-2120　宮内 1369
☎（962）6171

商工観光課砥部焼観光係
〒 791-2195　宮内 1392
☎（962）7288

令和２年度臨時職員（会計年度任用職員）

教室名 火曜日 木曜日
時間 10 時～ 14時 30分～

場所 県立医療技術
大学体育館

総合福祉セン
ターはらまち

定員 40 人 30人
講師 町職員

内容 １回 50分程度のストレッチと
筋肉トレーニング

対象 町に住民登録している人
持って
くるもの ヨガマットなどの敷物

申込方法
氏名・住所・電話番号を直接か
電話で保険健康課にお申し込み
ください。

問い合わせ 保険健康課健康増進係（保健センター）☎（９６２）６８８８

　運動は健康づくりに欠かせませんが、自
宅ではなかなか続きません。専門の指導者
がストレッチや筋力トレーニングの方法を
紹介しますので、参加してみませんか。
　参加できる教室は週に１回です。

ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
生

　

多
様
な
学
び
の
場
を
提
供
す
る
た

め
、
中
央
公
民
館
主
催
の
教
室
な
ど
に

お
け
る
講
師
登
録
者
を
募
集
し
ま
す
。

講
師
の
主
な
仕
事　
芸
術
・
芸
能
分
野

の
指
導

対
象　
①
～
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

①
有
資
格
者

②
講
師
経
験
者

③
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
講
師
登
録
者

④
現
公
民
館
講
師
の
推
薦
者

中
央
公
民
館
講
師
登
録
者

申
込
方
法　
中
央
公
民
館
に
あ
る
申
込

書
を
、
中
央
公
民
館
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限　
１
月
29
日
金

問
社
会
教
育
課
公
民
館
係

☎
（
９
６
２
）
４
８
２
２

募
集
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
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イベント
坂村真民記念館

文化会館

砥部焼伝統産業会館

松山市

問道後温泉事務所　☎（９２１）０１０１

問砥部焼伝統産業会館　☎（９６２）６６００

▼砥部焼　干支展・丑
　令和３年の干支「丑（うし）」にちなんだ砥
部焼の置物や絵皿、食器などを展示・販売しま
す。
期間　１月 31日日まで
場所　２階

▼砥部焼伝統工芸士会展 2021
　国の伝統工芸士 12人による作品展。
　１月 17 日日 10 時と 13 時から、絵付けや
ろくろの実演が行われ、伝統工芸士の優れた技
を披露します。格調高い技の競演をお楽しみく
ださい。
期間　１月２日土～２月 14日日
場所　２階

▼「坂村真民のまなざし～坂村真民がみ
　つめていたもの～」展
期間　２月 14日日まで

問坂村真民記念館　☎（９６９）３６４３

▼カルチャー教室　冬講座受講生募集 !
　和太鼓教室、アメリカンフラワーでアクセサ
リー作り、バランスボール、簡単ストレッチ、
太極拳、オカリナ講座など、全 12講座の受講
生を募集しています。
　各教室最初の 1回は無料体験できます。
　※材料費必要講座あり
場所　文化会館
定員 /参加費　各教室によって異なります。
※詳しくはお問い合わせください。
申込方法　文化会館に申し込んでください。
申込期限　随時受付中
各教室の風景を You�Tube で配信中です。

問文化会館　☎（９６２)７０００

▼オリジナルアニメーション
　「火の鳥“道後温泉編”」
　第３話「そして、未来へ」　公開中
　全３部作の完結編で、火の鳥の力で未来にタ
イムスリップします。道後温泉にゆかりの偉人
「一遍上人」をキーマンに、鎌倉時代から現代、
そして未来へと物語が展開します。100年後の
道後温泉の姿は…？

▲
視聴はこちら

年末年始休館日 12月 28日月～１月１日　金・祝年末年始休館日 12月 28日月～１月１日　金・祝

年末年始休館日 12月 28日月～１月４日月

ⓒ手塚プロダク
ション／松山市
2020

年末年始休館日
砥部町陶芸創作館　12月 29日火～１月３日日　農村工芸体験館　12月 29日火～１月３日日
陶街道ゆとり公園　12月 29日火～１月３日日　交流ふるさと研修の宿「ひろたの森」　完全予約制
※とべ温泉湯砥里館と道の駅ひろた「峡の館」は、年末年始も営業します。
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ぽっかぽか☎ 090（8285）7604

　問い合わせ
①子育て支援課子育て支援センター係　☎（９０７）５６６５
②とべファミサポ事務局　☎（９６２）１９８８
③砥部児童館　☎（９６２）２８６８
④麻生児童館　☎（９５８）５１８７
⑤ぽっかぽか　☎（９５８）３４０５
⑥とべ子育て支援コーディネーター　☎０９０（８２８５）７６０４
⑦愛育幼稚園　☎（９６２）２２２４

とべファミリー・サポート・センター（ファミサポ）☎（962）1988 ぽっかぽか☎ 090（8285）7604

＜年末年始休館日＞児童館：12月 28日月～令和３年１月４日月

今月の講習会
「ファミサポ防災教室～災害時対応マニュアル
を作ろう～」
　日時　１月 21日木 10時～ 12時
　場所　中央公民館３階視聴覚室
　講師　町総務課　政岡晋係長
　申込期限　１月 14日木
　※託児が必要な人は、ファミサポまで
　　ご連絡ください。

おしゃべり恐竜くらぶ（育児サークル）
　毎月第 1月曜日に保健センターでの活動、
他月 1回「外活動」などをしています。

「お正月あそび&防災ゲーム」
　日時　１月 18日月 10時～ 11時 30分
　場所　保健センター
　申し込み・問い合わせ
　NPO法人とべ子育て支援団体ぽっかぽか

名称 開催日 時間 場所 対象 内容 問
子育てサロン
♪ポレポレ♪ 12日火 ９時30分～

11時
商工会館２階
大研修室

乳幼児と保護者
親子遊びの場を提供します

②

園庭開放
♪ハグハグ♪

（天候不良のときは
中止になります）

13日水
10時～ 11時

麻生保育所

①19日火 宮内保育所

28日木 砥部こども園
園庭開放 毎週火水

９時～12時 愛育幼稚園 ⑦
ダビデ組

23日土

どなたでも
こどもキッチン 14時～

砥部児童館
メニューはお楽しみ

③
とべとべチャレンジ ９ 日土

30日土 終日 来館してのお楽しみ
（毎週内容を変更します）

お正月遊び 10日日 13時～

麻生児童館

お手玉名人がやって来る

④
あかちゃんたいむ 13日水 10時 30分～ 乳幼児と保護者 手遊び、絵本の読み聞かせなど
ぐーちょきぱぁ 19日火 13時～ 未就学児親子 巧技台で遊ぼう
ママたいむ 20日水 10時 30分～ 事前申込者 新春お茶会
将棋大会 24日日 13時～ どなたでも おじいちゃんに挑戦

ぽっかぽか

13日水 10時～

高尾田あったか広場

事前申込者（５組）バランスボール

⑤
14日木 11時～ 当日申込者（先着順）あんまやさん

15日金 10時 30分～ 事前申込者（５組）リトミック

18日月 11時～ 当日申込者（先着順）前髪カット

出前ひろば「とべっこ」 25日月 10時 30分～
11時 30分 老人福祉センター 乳幼児と保護者 木のおもちゃで遊ぼう ⑥

新型コロナウイルス感染症の拡大の状況により、実施する催し物や施設の利用など、変更する場合があります。
ご利用の際は、事前に各施設などにご確認ください。
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図書館だより

　

中
学
生
の
頃
か
ら
沖
縄
の
郷
土
資

料
館
の
資
料
整
理
を
手
伝
う
未
名
子

は
、
世
界
の
果
て
の
遠
く
隔
た
っ
た
場

所
に
い
る
人
た
ち
に
オ
ン
ラ
イ
ン
通

話
で
ク
イ
ズ
を
出
題
す
る
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
。
あ
る
台
風
の
夜
、
庭
に
迷
い

こ
ん
で
き
た
の
は
…
。

　

角
田
光
代
の
本
を
め
ぐ
る
エ
ッ
セ

イ
集
。
少
女
時
代
に
読
ん
だ
本
か
ら
、

漫
画
、
小
説
、
エ
ッ
セ
イ
、
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
ま
で
、
心
に
残
る
あ
の
本

こ
の
本
を
熱
烈
に
紹
介
す
る
。
著
者

の
多
彩
な
読
書
遍
歴
を
存
分
に
味
わ

え
る
、
と
び
き
り
の
読
書
案
内
。

『首里の馬』
高山羽根子
新潮社　 刊

『物語の海を泳いで』
角田光代

小学館　刊

　
「
ワ
サ
ビ
」
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
の
よ
う
に
し
て
栽
培
植
物
に
な
っ

た
の
か
。
D
N
A
解
析
で
ワ
サ
ビ
が

日
本
固
有
種
で
あ
る
こ
と
を
明
ら
か

に
し
た
著
者
が
、
古
典
籍
と
絵
画
を

渉
猟
し
て
そ
の
謎
に
挑
む
。

『わさびの日本史　鮨・蕎麦・
刺身…和食との出会いを探る』

山根京子
文一総合出版　刊

～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

休館日

☎（９６２）４４００
砥部町立図書館

おはなし会

にこにこほっぺのおはなし会

ひろたのみんなのおはなし会

●１月の予定●

●開館時間●
9：00 ～ 18：00

屋
外
で
火
を
使
用
す
る
と
き
の
注
意
点

　
冬
は
、
空
気
が
乾
燥
し
風
が
強
い
日

が
多
く
な
る
た
め
、
火
災
が
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
火
が
枯
れ
草
や
木
々

な
ど
に
燃
え
移
り
、
林
野
火
災
に
拡
大

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
屋
外
で
火
を

使
用
す
る
場
合
は
十
分
注
意
し
、
火
災

の
発
生
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

屋
外
で
火
を
使
用
す
る
と
き
の
火
災
を

防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

○
風
の
強
い
と
き
、
空
気
が
乾
燥
し
て

い
る
と
き
は
中
止
す
る
。

○
水
バ
ケ
ツ
や
消
火
器
な
ど
消
火
の
準

備
を
す
る
。

○
燃
え
移
り
や
す
い
も
の
の
近
く
で
行

わ
な
い
。

○
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い
。

○
終
わ
っ
た
後
は
、
確
実
に
消
火
す
る
。

○
拡
大
し
た
場
合
、
自
身
の
安
全
を
確

保
し
、
す
ぐ
に
１
１
９
番
通
報
を
す
る
。

消
防
署
へ
の
届
出

　
屋
外
で
火
を
使
用
す
る
場
合
は
、「
火

災
と
紛
ら
わ
し
い
煙
ま
た
は
火
炎
を
発

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
行
為
の
届
出
書
」

を
、
消
防
署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
届
出
書
は
、
伊
予
消
防
等
事
務
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

　
こ
の
届
出
は
事
前
に
火
災
の
発
生
を

把
握
し
、
誤
報
に
よ
る
混
乱
を
避
け
る

た
め
の
も
の
で
あ
り
、
届
出
を
受
理
す

る
こ
と
に
よ
り
、
他
の
法
令
に
係
る
焼

却
行
為
を
許
可
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
気
象
状
況
に
よ
り
中
止

を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10111213141516
17181920212223
24252627282930
31

新
着
紹
介

『
か
き
あ
げ
家
族
』�

中
島
た
い
子

『
口
福
の
レ
シ
ピ
』�

原
田　
ひ
香

『
僕
の
神
さ
ま
』�

芦
沢　
　
央

『
破
局
』�

遠
野　
　
遙

『
純
喫
茶
パ
オ
ー
ン
』�

椰
月
美
智
子

『
ス
キ
マ
ワ
ラ
シ
』�

恩
田　
　
陸

『
88
歳
の
自
由
』�

曽
野　
綾
子

『
女
帝
小
池
百
合
子
』�

石
井　
妙
子

年
末
年
始
休
館
日

12
月
28
日
月
～
１
月
５
日
火

▲
詳しくは
HPで確認

消
防
だ
よ
り

問
砥
部
消
防
署
☎（
９
６
２
）２
１
１
９

広
田
出
張
所
☎（
９
６
９
）２
１
２
１
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◆
「
無
料
で
点
検
す
る
」
と
勧
め
ら
れ
て
も
、

安
易
に
応
じ
な
い
。

◆
訪
問
販
売
の
場
合
、
契
約
書
面
交
付
日
か
ら

８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
が
可
能
。

◆
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
と
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
自
宅
に
事
業
者
が
来
て
「
無
料
で
排
水
管
の

点
検
を
行
っ
て
い
る
」
と
勧
め
ら
れ
、
無
料
な

ら
と
点
検
を
依
頼
し
た
。
点
検
後
に
「
排
水
管

が
詰
ま
っ
て
い
て
、
こ
の
ま
ま
だ
と
大
変
な
こ

と
に
な
る
」
と
言
わ
れ
、
高
圧
洗
浄
を
し
て
も

ら
っ
た
。
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
で
き
る
か
。

受
付
時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
毎
週
木
曜
日

と
第
３
金
曜
日
は
、
専
門
の
相
談
員
が
対
応
）

問
相
談
窓
口（
商
工
観
光
課
内
）
☎（
９
６
２
）２
３
６
７

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８

消
費
者
力
ア
ッ
プ
通
信

相談事例アドバイス

俳
句

川
柳

砥
　
部
　
句
　
会

川 

柳 

と 

べ 

吟 

社

あ
そ
び
べ
、
と
べ
。

町 

の 

文 

化 

財

配
水
管
の
点
検
や
洗
浄
の
勧
誘
に
ご
注
意

問
社
会
教
育
課
文
化
ス
ポ
ー
ツ
係
☎（
９
６
２
）
５
９
５
２

　昭和 50 年頃に高雄神社（高
尾田）に移された。塔身に
「天
てんぶん
文二年」（1533）の銘があり、

中世の有紀年銘石塔として資料
的価値が高い。

　天
てんぽう
保年間（1830～ 43年）の

作とされ、高市新西国三十三番
として村一円に安置されていた
と伝えられる。福善寺の観音堂
に収められている。

湯
豆
腐
の
角
崩
れ
た
る
湯
気
の
中う

ち�

渡
部
　
洋
三

散
ら
す
も
の
散
ら
し
つ
く
し
て
山
眠
る�

大
西
　
一
教

読
み
返
す
本
の
一
行
文
化
の
日�

菊
池
　
明
美

冬
の
旅
窓
い
っ
ぱ
い
に
日
本
海�

佐
々
木
美
知
恵

触
れ
る
も
の
皆
輝
か
す
聖
樹
の
灯�

篠
崎
　
伶
子

綿
虫
の
つ
か
ず
は
な
れ
ず
峡か
い
静
か�

長
曽
我
部
弓
子

金
色
の
蕊し
べ
淑し
と
や
か
に
茶
の
木
咲
く�

中
岡
セ
ツ
コ

大
鯉
の
髭ひ
げ
の
貫か
ん
ろ
く禄
冬
日
差
す�
長
戸
ふ
じ
子

増
へ
す
ぎ
て
戸と
ま
ど惑
へ
る
程
石つ
わ
ぶ
き蕗
黄
な
り�
沼
田
　
千
寿

湯
豆
腐
に
旅
情
こ
み
あ
ぐ
京
都
駅�

野
村
タ
カ
子

慈じ

ぼ母
観
音
拝
す
小
寺
や
初
し
ぐ
れ�

福
岡
い
つ
子

あ
あ
米
寿
町
よ
り
祝
状
届
く
秋�

福
岡
　
繁
平

面
影
の
夫
と
つ
れ
だ
つ
落
葉
道�

葊
末
　
榮
子

炊
き
込
み
の
に
お
ふ
キ
ッ
チ
ン
秋
の
暮�

松
林
　
静
子

凩
こ
が
ら
し

や
歳
月
友
を
減
ら
し
ゆ
く�

宮
田
　
弘
道

苔
む
せ
る
地
蔵
華
や
ぐ
石
蕗
の
花�

向
井
　
章
子

冬
の
蝶
意
図
な
く
止
ま
る
ボ
ン
ネ
ッ
ト�

向
井
　
初
子

断
層
の
川
面
を
照
ら
す
冬
紅
葉�

森
　
　
安
子

青
い
空
だ
け
ど
冷
た
い
秋
の
風�

松
﨑
奈
津
栄

浴
槽
で
気
付
く
記
憶
に
無
い
打
身�

松
﨑
　
春
子

石
段
の
窪
み
は
祈
り
と
い
う
重
み�

石
井
ひ
ろ
み

流さ
す
ら離
え
ば
や
さ
し
い
嘘
の
い
わ
し
雲�

田
中
　
貞
美

老
化
へ
の
ラ
ジ
オ
体
操
し
て
歯
止
め�

石
手
　
孝
子

欲
望
は
も
う
捨
て
ま
し
た
彼
岸
花�

斉
藤
美
恵
子

愛
と
は
何
ロ
ッ
ク
の
氷
片
が
嗤わ
ら
う�

高
畑
　
俊
正

宝ほ
う
き
ょ
う
い
ん
と
う

篋
印
塔
（
町
指
定
石
造
美
術
）

高
市
新
し
ん
さ
い
ご
く

西
国
三
十
三
体
観
音
像（
町
指
定
石
造
美
術
）
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情
報
あ
れ
こ
れ

編
集
後
記

　

今
月
の
表
紙
は
、
砥
部

児
童
館
で
、開
催
さ
れ
て
い

る
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
砥
部
消
防

署
の
協
力
で
、
救
急
車
や

消
防
車
に
乗
っ
た
り
、
水

消
火
器
の
体
験
を
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
保

護
者
と
一
緒
に
水
消
火
器

で
的
を
し
っ
か
り
狙
っ
て

放
水
し
て
い
ま
し
た
。
幼

児
期
か
ら
防
火
・
防
災
意

識
が
高
め
ら
れ
る
良
い
機

会
に
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。�

（
越
智
）

募
集

お
知
ら
せ

聖
浄
苑
改
築
事
業

　

伊
予
地
区
広
域
斎
場
聖
浄

苑
改
築
事
業
の
応
募
者
に
よ

る
提
案
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
を
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時　
２
月
２
日
火
13
時
～
16
時

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

健
康
ア
プ
リ
登
録
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

相談内容 日時 場所 問い合わせ

心配ごと相談 １月 14日木 10時～ 12時
中央公民館

町社会福祉協議会
☎（９６２）７１００１月 28日木 10時～ 12時

行政相談 １月 15日金 10時～ 15時 総務課総務管理係
☎（９６２）６１１０１月 16日土 10時～ 12時 ひろた交流センター

人権相談 １月 15日金 10時～ 15時 中央公民館 社会教育課社会教育係
☎（９６２）５９５２

各 種 相 談

受
付
期
間　
２
月
１
日
月
～

10
日
水

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
８
時

30
分
～
17
時
ま
で

受
付
場
所　
愛
媛
県
中
予
地

方
局
７
階

持
っ
て
く
る
も
の　
認
め
印

抽
選
日　
３
月
４
日
木

※
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を
す

る
人
は
、
愛
媛
県
営
住
宅
管

理
グ
ル
ー
プ
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
愛
媛
県
営
住
宅
管
理
グ
ル
ー

プ
☎
（
９
９
８
）
６
６
７
１

愛
媛
県
中
予
地
方
局
建
築
指

導
課
☎
（
９
０
９
）
８
７
７
８

県
営
住
宅
補
欠
入
居
者

日
時　
１
月
24
日
日
13
時
～

（
受
付
12
時
30
分
）

場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

砥
部
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
将
棋
ク
ラ
ブ
杯

　

２
月
１
日
月
は
、
労
働
保

険
（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）

料
の
第
３
期
分
の
納
付
期
限

で
す
。
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

１
月
15
日
頃
に
納
付
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
愛
媛
労
働
局
労
働
保
険
徴

収
室
☎
（
９
３
５
）
５
２
０
２

労
働
保
険
料
の
納
付
期

限

は
ら
ま
ち

内
容　
小
学
生
の
部
、
中
学

生
以
上
の
部

１
～
３
位
に
賞
品
、
参
加
者

全
員
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　
事
前
申
込
不
要
、

当
日
受
付

問
砥
部
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
（
９
５
８
）
７
７
７
６

介
護
教
室

「
介
護
者
に
と
っ
て
も
身
近
な

介
護
保
険
」

日
時　
１
月
16
日
土
13
時
30
分
～
15
時

「
介
護
者
の
た
め
の
料
理
教
室
①
」

日
時　
１
月
30
日
土
10
時
30
分
～
13
時

「
転
倒
予
防
教
室
」

日
時　
２
月
13
日
土
13
時
30
分
～
15
時

「
認
知
症
予
防
教
室
」

日
時　
２
月
27
日
土
13
時
30
分
～
15
時

「
介
護
者
の
た
め
の
料
理
教
室
②
」

日
時　
３
月
13
日
土
10
時
30
分
～
13
時

場
所　
砥
部
町
文
化
会
館

定
員　
各
20
人
（
料
理
教
室

の
み
10
人
）

問
高
尾
田
あ
っ
た
か
広
場　

中
野
☎
（
９
５
７
）
２
０
０
７

を
対
象
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
「
k
e
n
c
o
m
」
で

健
康
づ
く
り
を
行
う
ス
マ
ー

ト
ヘ
ル
ス
ケ
ア
推
進
事
業
を

開
始
し
ま
し
た
。
ア
プ
リ
登

録
先
着
５
千
人
に
２
千
円
相

当
の
ポ
イ
ン
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
実
施
中
で
す
。

問
愛
媛
県
健
康
増
進
課

☎
（
９
１
２
）
２
４
０
１▲

詳しくは
HPを確認

　
実
施
す
る
催
し
物
は
、
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
利
用
の
際
は
事
前
に
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

▲
詳しくは
HPを確認

場
所　
伊
予
市
役
所

対
象　
砥
部
町
・
伊
予
市
・
松

前
町
に
住
民
登
録
し
て
い
る

人申
込
方
法　
メ
ー
ル
か
F
A
X

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
１
月
８
日
金
～

15
日
金

問
伊
予
消
防
等
事
務
組
合

☎
（
９
８
２
）
０
１
１
９
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３色野菜の酢みそあえ
簡単でおいしい時短レシピを紹介します。

人の動き（12月１日現在）●人口 20,722 人（－ 23）男 9,853 人／女 10,869 人　●世帯 9,363 世帯（－ 4）
発行 /砥部町（〒 791-2195�宮内 1392番地）
https://www.town.tobe.ehime.jp/

編集 /企画政策課（☎ 089-962-7250）印刷 /株式会社明朗社
この広報紙は、再生紙を使用しています。

問保険健康課健康増進係☎（962）6888

広告 広告

材料（２人分）
ミズナ�……………………………………………80g
モヤシ�……………………………………………80g
ニンジン�…………………………………………10g
砂糖� ……………………………………小さじ 2強
酒� ……………………………………小さじ 1/2 強
麦みそ� …………………………………小さじ 2強
酢� ………………………………………小さじ 2強

ミズナは３㌢に切る。ニンジンは３㌢の千切1.�
りにする。
耐熱皿にミズナ、モヤシ、ニンジンをのせ、2.�
ラップをして、レンジで３分加熱する。全体
に火が通り、しんなりしたら冷まして、水気
をよく絞っておく。
小鍋に砂糖、酒、麦みそを入れて弱火で練り、3.�
酢を加え、混ぜて冷ます。
２の野菜と３の酢みそをあえる。4.�

作り方

・野菜をまとめてレンジ加
熱するので時短できます。

point

＜薄味を心がける＞
　毎月 17日は「減塩の日」です。
　令和元年国民健康・栄養調査結果で、食塩摂取量の平均値は、20歳以上の男性で 10.9 ｇ、20
歳以上の女性で 9.3 ｇでした。日本人の食事摂取基準（2020年版）によると、１日の食塩の摂取
目標量は、成人男性 7.5 ｇ未満、成人女性 6.5 ｇ未満とされています。
　保健センターでは、希望者へ家庭の食事（汁物）の塩分測定を行っています。味付けが気になる
人は、ぜひ一度ご相談ください。


