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町からのお知らせ

あわてんぼうのサンタクロースとプレゼント交換をしました

12 月１日　町内保育所・こども園・幼稚園にて

　愛媛大学大学院医学系研究科の谷
たにむかいさとし

向 知 教授に
よる認知症について楽しく学べる講演会です。
　人生 100 年時代、誰もが認知症になってもおか
しくないと言われています。認知症について一緒
に学んでみませんか。

認知症サポーター養成講座を
開催しますお知らせ

　認知症になっても安心して暮らせるやさしい地
域をめざして、皆さんも「認知症サポーター」に
なりませんか。
　認知症サポーターとは、認知症について正しい
知識と理解をもち、認知症の人やその家族に、自
分のできる範囲で手助けする人のことです。

伊予地区在宅医療・介護連携推進事業

「認知症」オンライン講演会お知らせ

　 1月19 日金 14 時～15 時 30 分
　　　　　　（受付 13 時 30 分）

　 中央公民館４階講座室
※松前町役場で開催される講演会を
　オンラインで受講します。

　 町内在住または在勤の方
　 先着 30 名
　 無料

日

場

対
定
¥

　 　 �１月 12 日金までに電話、FAX またはメー
ルで申し込んでください。
介護福祉課地域包括支援センター係
☎（962）6118
（962）6820

　 050kaigo@town.tobe.ehime.jp

申 問

FAX

　 １月 24 日水 14 時～ 15 時 30 分
　 老人福祉センター２階
　  ●認知症を理解しましょう

●認知症の方と接するときの心構えを知りましょう
●認知症の方への対応の仕方を学びましょう

　 30 名 　　 無料

日
場
内

定 ¥
　 　 �１月 22 日月までに電話またはメールで

申し込んでください。
介護福祉課地域包括支援センター係
☎（962）6118
　 050kaigo@town.tobe.ehime.jp

申 問

講師　社会福祉協議会
　　　成瀬亮太氏、土井暢一郎氏

　第 31 回小田少年剣道錬成大会が開催され、砥部剣
道スポーツ少年団が優秀な成績を収められました。

砥部剣道スポーツ少年団が優秀な成績を収められました

11 月 19 日　内子町城の台公園にて

団体戦準優勝　泉田大輝さん（写真右 )
　　　　　　　谷松稟花さん（写真右から２番目）
　　　　　　　大本賀久さん（写真右から３番目）
　　　　　　　上田蒼馬さん（写真右から４番目）
　　　　　　　大塚壮馬さん（写真左）

　子どもたちはサンタさんに「目の見えない人のため
に使ってください」と、家庭から持ち寄った古切手や
はがきなどをプレゼントし、サンタさんからお礼のお
菓子をもらいました。
　この活動は、子どもたちのボランティア精神の芽生え
と育みをテーマに砥部ライオンズクラブが 33 年前から
行われており、盲老人ホームの運営等に役立てられて
います。

町内に
在住・在勤の
どなたでも

受講可
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統計調査員として登録していただける方を募集しています募集

　統計調査員とは、国や県の統計調査で、調査対象となったご家庭や事業所などと直接やりとりをする
方です。
　国勢調査、農林業センサス、労働力調査など、毎年いくつかの調査が予定されていて、登録者に仕事
のご案内をしています。ほとんどの調査が約２カ月間の任命期間で、その中でも都合のよい日や時間帯

（月に 10 日程度）で活動することができます。シニア世代、子育て世代の方が活躍中です。

詳しくは
HP を

ご覧ください
　 　 企画政策課広報係　☎（962）7250申 問

　 調査票の配布、回収、点検、整理事務など
※統計調査の種類や調査活動日数などによって定められた報酬があります。

　 町内在住の 20 歳以上 70 歳未満の方（登録には一定の基準があります）

内

対

健診にいきましょう！お知らせ

病気の予防のためにできることは、まず、健診を受けることです。

　 保健センター　☎（962）6888問

脳卒中
県内ワースト６位

令和６年度のけんしん
　広報とべ２月号に、案内チラシを折り込みますのでご確認ください。
　※ご自宅にけんしん郵送申込票は届きません。

令和６年度各種けんしんの申し込み
　コールセンターでの受け付けは、２月14日水からです。

心疾患
県内ワースト２位

心疾患での死亡
〈男性〉県内ワースト 10 位
〈女性〉県内ワースト 13 位

町内の国民健康保険加入者の令和３年度健診結果
　県内 20 市町で比較すると、悪い結果が目立ちます。

けんしんガイド

脳卒中での死亡
〈男性〉県内ワースト 10 位
〈女性〉県内ワースト 11 位

高血圧
県内ワースト６位

脂質異常症
県内ワースト２位

糖尿病
県内ワースト４位

これらの病気はすべて予防することができます。
予防のためにできることは健診を受けることです。
年に１度の健診で、健康を見つけに行きましょう！

人工透析
県内ワースト 16 位

　高血圧・脂質異常症・糖尿病は、血管の傷みに関連する症状です。
　血管の傷みが進行すると、脳・心臓・腎臓に影響を及ぼします！

このままにしておくと、死亡の危険性もあります！

160/100mmHg 以上（Ⅱ度高血
圧）の人の割合

LDL コレステロールが 180mg/dℓ
以上の人の割合

ＨｂＡ１ｃ（ヘモグロビンエーワン
シー）が 8.0％以上の人の割合

  〈注意〉
   ご自宅に
   けんしん郵送申込票は
   届きません。
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建物を解体するときは公共ますのキャップ止めをしてくださいお知らせ

　公共下水道のポンプにレンガ（写真）が詰まって、
ポンプのノズルが閉塞するという事案がありました。
　原因は、公共下水道に接続している建物を解体
する際に、公共ますにキャップ止めを行わなかっ
たことだと考えられます。
　公共下水道および農業集落排水の処理区域内では、個人の敷地内に公共ますが設置されています。
　排水設備を撤去する場合は、下水道管へ泥やガレキなどが流入しないようキャップ止めをしてください。
閉塞事故などが起こり、公共ますを誤って破損、撤去してしまった場合は、修繕費用を負担していただ
くこともありますので、十分注意して施工するようお願いします。

公共ますに未接続の場合

公共ますに接続済の場合

　 上下水道課下水道工務係　☎（962）6363問

公共ますとは…

　 下水道に関すること　上下水道課下水道管理係　☎（962）6363
食用油回収に関すること	 生活環境課環境衛生係　☎（962）7446

問

必
要
書
類

建物からの汚水を下水道
管に流すために、宅地内に
設置しているますのこと
です。町の所有物であり、
町が管理をしています。

詳しくは
HP を

ご覧ください

●解体建物の位置図（公共ますの位置を明示してください）
●解体前と解体後の公共ますを含む現状写真

●公共下水道使用開始（休止・廃止）届出書
　※届出書は上下水道課にあり、町ホームページからダウンロードもできます。
●解体前と解体後の公共ますを含む現状写真
●キャップ止めの状況写真

　公共下水道および農業集落排水の処理区域内で、建物を解体・撤去する場合は、提出が必要な書類が
あります。

油がこびりついたポンプ

レンガが詰まったポンプ ポンプから出てきたレンガ

使用済み食用油回収 BOX

台所の流しに油を流さないでくださいお知らせ

　台所の流しに油を流すと下水道管の内側で固まって詰まりを引き起こし
ます。下水道管が詰まると、悪臭が発生するだけでなく汚水が逆流して排
水口からあふれ出ることもあります。

油の適切な処理方法
●食器や調理器具は、キッチンペーパーなどで油を拭き取ってから洗うよ
　うにしましょう。
●揚げ物の油は、凝固剤を使って固めるか、新聞紙などで吸い取ってから
　燃えるごみで出してください。

浄化センターへ布状のものが流れ着
いた事案も発生しています。
布やタオル、紙おむつなどをトイレに
流すのも、絶対にやめてください。

家庭からでた使用済み食用油をお持ちください
　町では、家庭から出た使用済みの食用油を回収する BOX を役場１階に
設置しており、回収した油は、バイオディーゼル燃料に精製され、軽油の
代替燃料として利用されています。空き容器やペットボトルなどに入れて
お持ちください。
　中央公民館、ひろた交流センター、DCM 砥部店、DCM 宮内店でも実
施しています。 油以外にも
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水道管の凍結にご注意くださいお知らせ

　冬は水道管が凍結する被害が多く発生します。保温材などを活用し、水道管の破裂を防ぐ対策をしま
しょう。

合併処理浄化槽入れ替え工事費助成の申し込みはお早めにお知らせ

凍結の危険性が高まるのはこんなときです 凍りやすい水道管は

凍結防止対策をしましょう

凍結してしまったら…

　 上下水道課水道工務係　☎（962）7001問

●外気温がマイナス４℃以下のとき
●氷点下の日（真冬日）が続くとき
●長期間不在にし、水道を使用しないとき

●むき出しになっている水道管
●北側で日が当たらない場所の水道管
●風がよく当たり、風通しが良い場所の水道管

●発砲スチロール製の保温材や古タオル・毛布などで水道管や蛇口を包む
●メーターボックス内に発砲スチロール製の保温材やビニール袋に入れた布切れ、
　新聞紙などを詰め、メーターボックス内の空間を少なくする
●水道管内に水を滞留させないよう少量の水を蛇口から流し続ける
●止水栓で水を止め、水道管内の水を空にする
●凍結予防ヒーター機能付き保護材を活用する

●凍結した部分にタオルなどをかぶせ、その上から「ぬるま湯」をゆっくりかけて溶かす
　※熱湯をかけると急激に温度が変化し、破裂の原因になります。
●ドライヤーの温風を当て、ゆっくりと氷を溶かす

破損・破裂したときは…
●業者に修理を依頼する
　※町水道管工事業協同組合か知っている業者に連絡してください。町内外は問いません。
　※屋内側での修理費用は利用者の負担となります。
　※町指定給水工事事業者は町ホームページから確認できます。 詳しくは

HP を
ご覧ください

　町では、単独処理浄化槽やくみ取り槽から、合併処理浄化槽へ入れ替えを行う費用の一部を補助して
います。合併処理浄化槽に入れ替えることによって、川などに放流される水の汚れを８分の１に減らす
ことができます。
　令和５年度の申込締切は１月 31 日水です。お早めにお申し込みください。

入れ替え工事費の補助上限額

　 生活環境課環境衛生係　☎（962）7446問

詳しくは
HP を

ご覧ください

※次の①から④については補助対象外です。
　①麻生小学校区の公共下水道整備予定区域の方
　②農業集落排水事業対象区域の方
　③増改築で人槽が増加するとき
　④新築のとき

浄化槽本体工事 浄化槽配管工事
332,000 円（ 5 人槽）

300,000 円414,000 円（ 7 人槽）
548,000 円（10 人槽）

くみ取り槽
撤去工事

単独処理浄化槽
撤去工事

90,000 円 120,000 円
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食品ロスを削減しましょう 〜 SDGs ２〜お知らせ

食品ロスとは
　まだ食べられるのに捨てられている食品のことで、全国で年間 523 万トンもあります。これを国民１人
当たりに換算するとお茶碗約１杯分（約 114 グラム）の食べ物が毎日捨てられていることになります。
　一人一人が「もったいない」を意識して、食品ロス削減に取り組みましょう。

今日から家庭でできる！
食品ロスを減らすための 10 カ条

　 生活環境課ごみ対策係　☎（962）7446問

環境省 HP では
食品ロスの調べ方や

食材を無駄にしないレシピ
などを紹介しています

□ 買い物前に、自宅の冷蔵庫や戸棚にある食品の種類と量を確認する
□ 空腹の状態で買い物に行かない
□ 買い物では、すぐ食べるものは手前（賞味期限が近いもの）から取る
□ 「期間限定」や「数量限定」、まとめ買いに注意
□ 調理のとき、食材を使い切る
□ 作りすぎた料理は箸をつけずに保存。別の料理へ変身も！
□ 賞味期限はおいしさの目安、五感を使って判断する
□ 備蓄用食品は「ローリングストック法（サイクル保存）」で
□ 外食時には、食べきれる量、サイズで
□ 食材に感謝して、残さないように食べましょう

（出典）「賞味期限のウソ  食品ロスはなぜ生まれるのか」著：井出留美

蜜蜂飼育は届け出が必要ですお知らせ

　養蜂業者の他、趣味で飼育している人も、年に１度、飼育届の提出が必要です。
提出方法　養蜂飼育届を直接または郵送で提出してください。
　　　　　※申請書は農林課と広田支所にあり、町ホームページからダウンロードもできます。

提出期限　１月 31 日水

　 農林課農業振興係　〒791-2195　宮内 1392　☎（962）5667問

詳しくは
HP を

ご覧ください

LINE で情報をお届けしていますお知らせ

　LINE 砥部町公式アカウントから、町内外のイベントやくらしの情報などを配信しています。また、ご
みの分別方法などを調べることもできますので、ぜひご登録ください。

　 企画政策課広報係　☎（962）7250問

友だち登録はこちらから
● ID 検索で登録する方法

チェックしてみましょう

● QR コードで登録する方法
１  LINE の画面を開く
２  左下のホームボタンを押す
３  右上の友だち追加ボタンを押す
４  QR コードボタンを押し
　 この QR コードを読み取る   → 

１  LINE の画面を開く
２  左下のホームボタンを押す
３  右上の友だち追加ボタンを押す
４  検索ボタンを押し
  　ID「@tobe」と入力して検索



広報とべ 2024 年 1 月号　10

住民税非課税世帯に対して給付金を支給しますお知らせ

　価格高騰対策として、特に家計への影響が大きいとされる住民税均等割が非課税の世帯に対して１世帯
当たり７万円を給付します。

確定申告時に公的年金源泉
徴収票をご提示くださいお知らせ

公的年金源泉徴収票
　令和５年中に支払われた年金の合計金額などが
記載された書類です。日本年金機構から１月中に
送付されるので、確定申告の際に提示してください。
　紛失した時などは再発行できますので、年金事
務所にお問い合わせください。
　障害年金・遺族年金は課税の対象ではないため、
源泉徴収票は送付されません。

マイナンバーカード交付の
休日受付を行いますお知らせ

　平日に、マイナンバーカードの手続きなどがで
きない方はご利用ください。

　 ２月４日日９時～ 13 時
　 戸籍税務課
　  ●マイナンバーカードの受け取り、交付・更新

　申請
●住民票・印鑑・戸籍などの証明書の発行

日
場
内

　 戸籍税務課住民係　☎（962）2026問

　  ●交付通知書（はがき）
●通知カード
●本人確認書類（運転免許証など）
　※交付申請の場合は、必要なものが申請者により
　　異なりますので、お問い合わせください。

持
確定申告が必要な方

　 保険健康課保険年金係　☎（962）7057
松山西年金事務所　☎（962）5105【自動音声案内】

問

● �400 万円を超える年金収入があり、扶養親族
等申告書を提出している方

● �年金以外に20万円を超える給与などの所得が
ある方

●源泉徴収で受けることのできなかった控除（社
　会保険料控除、生命保険料控除、医療控除など）
　があるため所得税を納めすぎている方

　 介護福祉課社会福祉係　〒791-2195　宮内 1392　☎（962）7255問

対象　下記の全てに該当する世帯
　　　　 ●令和５年 12 月１日時点で町に住民登録があること
　　　　 ●世帯全員の令和５年度の住民税均等割が非課税であること
　　　　　※住民税が課税されている方の扶養親族のみからなる世帯は対象外です。

給付額　１世帯当たり７万円

申込方法 役場より郵送した確認書または申請書に必要事項を記入し、返送してください。
申込期限　３月８日金

詳しくは
HP を

ご覧ください

詐欺にご注意ください
　給付金を装った特殊詐欺や個人情報の詐欺にご注意ください。給付金の支給にあたり、町から ATM
などの操作をお願いしたり、手数料の振り込みを求めることなどはありません。
　不審な訪問、電話、メールなどがあったときは、最寄りの警察署へご連絡ください。

給付時期　１月下旬以降
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就学援助制度  学用品などの費用を援助します子ども

　町では、経済的な理由で公立の小・中学校へ児童生徒を就学させることが困難な保護者に対して、学
用品費や学校給食費などの援助をしています。

水道メーター検針員を募集します募集

募集人数　１名
対象　　　町内在住の方
職務内容　水道メーターの検針作業
担当地区　高尾田（約 770 件）
勤務日　　偶数月の中旬から末日
雇用期間　２月中旬～３月 31 日（雇用延長あり）
委託料　　１件につき 70 円（地域加算あり）
採用方法　書類および面接により決定します。面接日は本人に通知します。
その他　　町にて日本水道協会個人委託員等傷害保険などに加入します。
申込方法　履歴書（写真を貼る）を直接または郵送で提出してください。
申込期限　１月 26 日金

　 子どもが通学している学校
学校教育課学校教育係　☎（962）4820

問

対象　就学援助認定基準⑴から⑶のいずれかを満たす場合で、町が援助を必要と認める方
就学援助認定基準
⑴ �収入見込額から社会保険料支払額等を控除した額が認定基準額（生活保護法に基づき、厚生労働大臣が

定める基準により算定した額の 1.3 倍）を超えていない方
⑵ ①から⑨のいずれかの措置を受けた方（ただし、減免は災害による場合のみ）
　 ①生活保護の停止または廃止
　 ②市町村民税の非課税（障がい者、未成年者、ひとり親家庭のみ）
　 ③児童扶養手当の支給
　 ④市町村民税の減免
　 ⑤個人事業税の減免
　 ⑥国民年金の掛金の全額免除（世帯・生計同一者全員）
　 ⑦国民健康保険の保険料の減免、徴収の猶予
　 ⑧生活福祉資金貸付制度による貸付
　 ⑨固定資産税の減免
⑶ その他、就学援助が必要と認められる方

申請方法　�希望される保護者は、子どもが通学している学校へ相談し、申請書及び必要書類を学校に提出
してください。申請書は学校にあります。

　　　　　※毎年度申請が必要です。
申請時期　在校生：１月～２月
　　　　　新１年生：４月上旬まで
　　　　　※�年度途中であっても随時申請を受け付けます。（ただし、申請月に応じて、援助額を一部減額することが

あります）
援助費用　�学用品費・新入学児童生徒学用品費・修学旅行費・学校給食費・医療費・クラブ活動費・生

徒会費・PTA 会費・卒業アルバム代・オンライン学習通信費など
　　　　　※認定日によって支給できないものもあります。

　 上下水道課水道管理係　〒791-2195　宮内 1392　☎（962）7001問
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抽選　　２月９日金 14 時～　役場２階大会議室
入居日　３月１日金 予定

町営住宅宮内団地の入居者を募集します募集

募集戸数 １戸（１階）
場所 宮内 2275

構造 鉄筋コンクリート造２階建
（平成 16 年度建築）

間取り ２LDK（和室６畳・洋室６畳・LDK）64.2㎡

家賃

16,500 円～ 32,400 円
●家賃は収入に応じて毎年変わります。
●電気・ガス・水道代などは家賃に含み
　 ません。
●共益費が別途 4,100 円必要です。
●駐車場は１世帯につき１台分あります。
　（無料）

敷金 決定家賃の３カ月分
連帯保証人 ２人

入居資格

●現在住宅に困っていること
● �町内に３カ月以上居住し、住民票が

あるまたは勤務先があること
● �現に同居しているまたは同居しようと

する親族があること
● �世帯の状況に応じ一定の所得以下で

あること
●町税等を滞納していないこと
●暴力団員でないこと

　 �１月４日木から 31 日水までに必要書類を直接
提出してください。

（土・日曜日、祝日を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）
　　　 ● �住民票（入居希望者全員、本籍・続柄

記載のもの）
　　　 ●現住所略図
　　　 ●所得証明書（入居希望者全員）
　　　 ● �納付状況調査に係る同意書または納税

証明書
　※�申請書は建設課と広田支所にあり、町ホームページ

からダウンロードもできます。
　 建設課管理係　☎（962）6010

申

問

詳しくは
HP を

ご覧ください

職務内容【人数】 勤務時間 賃金 詳細 申し込み・問い合わせ

放課後児童クラブ
指導員・補助員

【２人】

月曜日～土曜日
（学校休業日によって日曜日勤務あり）
13 時 30 分～ 18 時 30 分

（１日４時間程度）
１日開所日は７時 30 分～ 18 時 30 分

（１日６～８時間）

時給 952 円
（有資格者 1,077 円）

子育て支援課
子ども福祉係
☎（962）6299

とべ温泉「湯砥里館」
Ａ 調理・清掃業務
Ｂ フロント清掃業務

【各１人（女性）】

Ａ ①９時～ 14 時　② 12 時～ 17 時
　 （①②ともに月７日程度）
Ｂ ８時30分～17時15分（月11日程度）
　 （ＡＢともに土・日曜日、祝日勤務あり）

Ａ 時給 898 円
Ｂ 日給 6,962 円

とべ温泉
「湯砥里館」
☎（962）7200

給食センター
調理員【１人】
調理師【１人】
栄養士【１人】

月曜日～金曜日
（祝日、学校長期休業中を除く）
８時～ 16 時 45 分

調理員日給 7,382 円
調理師日給 7,757 円
栄養士日給 8,351 円

学校給食
センター
☎（962）2240

令和５年度会計年度任用職員（臨時職員）を募集します求人

雇用期間　雇用日～翌年３月 31 日
申込方法　履歴書（写真を貼る）を直接または郵送で各申込先に提出してください。
申込期限　随時
採用方法　書類および面接により決定

必
要
書
類


