
部活動に関するアンケート（小学生対象）結果 

 

【実施概要】 

1.調査期間 

令和 5 年 11 月 29 日～令和 5 年 12 月 15 日 

 

2.調査方法 

１人１台端末等を使用して、調査用 web フォームから回答 

 

3.調査対象 

町内小学５・６年生 

 

4.回収数 

【Q1】あなたの学年、性別をお答えください。 

小学５年生 男  68 

小学５年生 女  84 

小学６年生 男  73 

小学６年生 女  88 

未回答        7 

計  320 

 

5.調査結果 

【Q2】現在、学校以外でスポーツ活動や文化芸術活動（習い事）を行っていますか。 
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【Q3】Q2 で「はい」と答えた方にお聞きします。その種目をお答えください。 

※自由記述の近しい回答を集計 

 

  

種目 回答数
サッカー 53
水泳 54
学習塾 11
テニス 10
バスケットボール 27
音楽 35
バドミントン 9
ダンス 15
ソフトボール 21
剣道 10
球技 1
語学 5
野球 10
クライミング 1
卓球 2
そろばん 8
空手 17
習字 25
バレエ 1
太鼓 2
体操 5
バレーボール 14
イラスト教室 1
電車 1
ボーイスカウト 1
柔道 2
生け花 1
演劇 3
お菓子作り 1
少林寺拳法 1
パルクール 1
チアダンス 1
ジュニアドクター育成塾 1
水球 1
将棋 1
プログラミング 1
学研 1
フラダンス 1
発明クラブ 1
陸上競技 1
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【Q4】中学生になったら、部活動をしてみたいですか。１つ選んでください。 

 
 

【Q5】Q4 で「やりたい」「できればやってみたい」と答えた方にお聞きします。 

その理由を１つ選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆いろんなことがやりたいから  ◆何かしてみたいから  ◆学校生活を盛り上げたい 

◆好きな事を頑張りたいから  ◆夢中になれることを探したいから   

◆小学校でブラスバンドがあったから   

◆いとこに進められたから  ◆先輩に勧められたから 

◆足が速くなりたいから 2 件  ◆健康な体を作りたいから  
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【Q6】砥部中学校では、現在（令和５年度）、以下の部活動が行われています。 

「やりたい」、「やってみたい」部活動を３つまで選んでください。 

 

 

【Q7】Q4 で「やりたくない」と答えた方にお聞きします。 

部活動をやりたくないのはどうしてですか。１つ選んでください。 

 
＜その他回答＞ 

◆やりたいものがない  ◆めんどい  ◆今、習っている書道を頑張りたいから。 

◆部活動より、様々なことができる今習っているものを優先したいと思っているから 
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【Q9】あなたは部活動にどのようなことを期待しますか。 

 
＜その他回答＞ 

◆試合に勝ちたい  ◆もっと強くなりたい  ◆部活で先輩と練習してうまくなりたい 

◆部活動ではなく、クラブチームに入ってチームのためになりたい 

◆帰宅禁止になりたくない（帰宅部）  ◆小学校の時にやっていたから  ◆ない 
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部活動に関するアンケート（中学生対象）結果 

 

【実施概要】 

1.調査期間 

令和 5 年 11 月 29 日～令和 5 年 12 月 15 日 

 

2.調査方法 

１人１台端末等を使用して、調査用 web フォームから回答 

 

3.調査対象 

砥部中学校１・２年生 

 

4.回収数 

【Q1】あなたの学年、性別をお答えください。 

中学１年生 男  70 

中学１年生 女  77 

中学２年生 男  73 

中学２年生 女  75 

計  295 

 

5.調査結果 

【Q2】あなたは現在、部活動をしていますか。１つ選んでください。 

 

小学生の部活動を
やってみたい割合
とほぼ同じ 
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【Q3】Q2 で「部活動だけ」と答えた方にお聞きします。 

【Q3-1】部活動に入部した理由は何ですか。３つまで選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆友達と一緒にできる、誘われたから 7 件  ◆先輩に誘われたから、憧れたから 4 件 

◆兄がやっていたから  ◆あこがれた選手がいるから  ◆みんなと一緒に頑張りたいから 

◆小学校でやっていたから 2 件  ◆やってみたい、気になったから 5 件   

◆体力をつけたいから 3 件  ◆体を動かしたかったから◆コンテストで優勝したいから 

◆挑戦するため  ◆なにかに夢中になって懸命に取り組みたいと思ったから  ◆特になし 

  

小学生の「やりた
い」理由とほぼ同
じ割合 
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【Q3-2】部活動に所属して良かったと思うことを３つまで選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆先輩との交流ができた 2 件  ◆新しい趣味や楽しみが見つかった   

◆放課後が楽しくなった  ◆挨拶など積極的に自分からできるようになった 

◆友達やチームメイトの大切さを学ぶことができた。 ◆特にない 

 

【Q3-3】部活動に所属して良くなかったと思うことを３つまで選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆しんどい  ◆練習が辛い時がある  ◆筋肉痛が酷いときがある  ◆卓球台が古い 

◆発表できる場が少ない  ◆先生が先輩方に怒鳴るような教え方をするので怖い 

◆特になし 18 件  

回答者の 3 分の
1 が選択 

４つの小学校から集まる
ことが影響か 
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【Q3-4】現在所属している部活動が平日のみとなった場合、休日に地域でどのような活動

をしたいですか。 

 
＜その他回答＞ 

◆しょうわのこま  ◆勉強の時間にする  ◆体力をつける 

 

【Q3-5】Q3-4 にて「学校部活動と異なる種目」を選択した方の活動したい種目 

回答項目 回答数 

水泳 2 

ソフトテニス 1 

サッカー 1 

ダンス 2 

テニス等の球技 1 

運動系の活動 1 

バレーボール 1 

 

  

同じ種目が 3 割以上。 
ほぼ半数を占める「特にな
し」には未定が多く含まれ
ると推測できる。 
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【Q3-6】Q3-4 にて「学校部活動と異なる種目」を選択した方にお聞きします。 

【Q3-6-1】部活ではなく、地域クラブ等で活動することについて、期待することを３つまで選

んでください。 

 

 

【Q3-6-2】部活ではなく、地域クラブ等で活動することになった場合、心配なことを３つまで

選んでください。 
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【Ｑ4】Ｑ2 で「部活動と地域クラブなど両方」「地域クラブ等だけ」と答えた方にお聞きします。 

【Q4-1】地域クラブ等に所属している理由を教えてください。３つまで選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆実力を上げたるため 5 件  ◆自分の実力に周りが合っている。 3 件 

◆小学生のときから入っていたから 2 件  ◆体力づくり   

◆目標があるから  ◆親に勧められて 
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【Q4-2】地域クラブ等に所属して良かったことを３つまで教えてください。 

 

＜その他回答＞ 

◆上手くなったこと 2 件  ◆自分ができなかったことができるようになったこと 

 

【Q4-3】地域クラブ等に所属して困ったことを３つまで選んでください。 

 
＜その他回答＞ 

◆テスト期間中でも大会や練習が普段通りあって勉強時間が他の人よりとれない 
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【Q5】Q2 で「何もしていない」と答えた方にお聞きします。 

【Q5-1】その理由を教えてください。３つまで選んでください。 

 

＜その他回答＞ 

◆土日にもある  ◆めんどくさいから  ◆部活で色々悩みやめたから 

◆以前は部活動に入っていたが、人間関係で上手くいかなくて退部した。 

 

【Q5-2】あれば入部したいと思う部活動はどんなことですか。 

 

回答（自由記述） 回答数
バレエ 1
パソコン部　映画部　 1
バドミントン部 1
登山部 1
調理部 1
仲が良く、治安の良い部活 1
ゲーム部 1
水泳などのこれまでになかった部活動、みんながほとんど１から始めるような部活動。 1
英語 1
ダンス部 1
ポケモンカード部 1
楽しく活動できて、友達もたくさんできるところがいいです。 1
手芸部 1
自然保護 1
器械体操関係の部活動 1
茶道 1
珠算部 1
週１か、週２で、4時55分までしかない茶道部 1
Eスポーツ部 1
特になし 9
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部活動に関するアンケート（中学校教職員対象）結果 

 

【実施概要】 

1.調査期間 

令和 5 年 11 月 29 日～令和 5 年 12 月 15 日 

 

2.調査方法 

１人１台端末等を使用して、調査用 web フォームから回答 

 

3.調査対象 

中学校教職員 

 

4.回収数 

回答数 29 件 

 

5.調査結果 

【Q1】部活動を担当したことがありますか。 

 

  

- 14 -



【Q2】教職員が部活動の指導を行うことについてどう考えますか。（3 つまで） 

 

＜その他回答＞ 

◆人事異動や校内配置で顧問が変わることで生徒が不利益を被ることが多い。また、部活動

の種類が限られているため、生徒の選択肢が限られている。やりたい競技や文化活動が

できない。 

◆平成 12 年度の学習指導要領の改訂で「部活動は教育課程に準ずる活動である」と言われ

ているので、仕事ととらえられて仕方ない。 

 

【Q3】部活動の地域移行について、内容を理解していますか。 
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【Q4】部活動が地域に移行することについて、どう思いますか。 

 
 

【Q5】部活動の地域移行にどのようなことを期待しますか。（３つまで） 

 

  

反対なし 

回答者の約 9 割が選択 
専門的な指導は、教職員が対応でき
ない部分に期待か 
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【Q6】部活動が地域に移行された場合、兼業兼職して地域の指導者として関わりたいで

すか。 

 

 

【Q7】日本スポーツ協会等の公認指導者資格をもっていますか。 

 

負担感の現れ 
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