
砥部町学校給食センター
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１日 ２日

５日 ６日 ７日 ８日 ９日

１２日 １３日 １４日 １５日 １６日

１９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日

２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日

こどもの日
ひ

基本
 ５ 月  配 ぜ ん 表

振替
ふ り か え

休日
き ゅ う じ つ

５月 旬の魚・野菜・果物たまねぎ

そらまめ

にんにく

えんどうまめ

キャベツ

きくらげ

行
事
食
（
こ
ど
も
の
日
）

静
岡
県
の
味
め
ぐ
り

じゃがいも

おちゃ

レタス

みしょうかん

かつお

さくらえび


