
砥部町学校給食センター
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

８日 ９日 １０日 １１日

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日

２８日 ２９日 ３０日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎色付
いろつ

きのおわん　…主
おも

にご飯
はん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎とべっちのおわん…主
おも

に汁物
しるもの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎とべっちのお皿
さら

　…主
おも

におかず

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （パンの日
ひ

はパンも乗
の

せましょう）

基本
 ４ 月  配 ぜ ん 表

　　　　☆配
はい

ぜん表
ひょう

の見方
みかた

☆

　　　　どの食器
しょっき

に配
はい

ぜんしたらよいか

　　　紹介
しょうかい

しています。

　　　　よく見
み

て上手
じょうず

に配
はい

ぜんしましょう。

始業式
し ぎ ょ う し き

昭和
し ょ う わ

の日
ひ

岡
山
県
の
味
め
ぐ
り

４月 旬の魚・野菜・果物

入
園
・
入
学
・
進
級

お
祝
い
献
立

さわら

ひじき

春キャベツ
たけのこ

わかめ たまねぎ

ご入園・ご入学・ご進級

おめでとうございます✿

にゅうえん にゅうがく しんきゅう

ねんかん

ねが

1年間

よろしくお願いします！

さんさい


