
 

 

 

 

 

 

全世界で年間 800万トンのプラスチックが海に流出！！ 

 世界経済フォーラムの予測 

 

2050年には魚より多くなる予想され、地球規模での環境汚染が懸念

されています。 

 

 

プラスチックにはレジ袋やペットボトルなど様々な形で私たちの周りに

存在しています。そうしたごみがポイ捨てや放置され雨や風によって

河川に入り海に流れ出ています。 

海のプラスチックのほとんどは陸からでるプラスチックごみです。 

 

 

海に流れ出たプラスチックごみは細かく砕かれマイクロプラスチックと

なり、生態系に悪影響を与えることが心配されます。 

 

 

ご存じですか？プラスチックスマート 

マイクロプラスチック（5 ㎜以下の微細なプラスチック）とは？ 

①もともと小さいサイズで製造され環境に放出されたもの（歯みがき粉や研磨剤、

化粧品等に含まれているマイクロビーズやスクラブなど） 

②プラスチック製品が太陽の光や水の力などの物理的刺激で劣化や破砕され細かく

なったもの 



今私たちにできること！ 

 「マイＥＣＯアクション」 

 

 

 

 

 

 

 

 

砥部町もプラスチックスマートに参加しています。 

マイバッグを利用

し長期的に使う。 

ポリ袋の使用を減

らす。 

食品の保存は蓋

つき容器を使

い、ラップの使

用を減らす。 

マイボトルなどを

使用し使い捨て

容器の使用を減

らす。 

詰め替え用ボト

ルなど繰り返し

使えるものを選

ぶ。 

再生プラスチック

製品を使用する。 

ごみのポイ捨て、不

法投棄をしない。 

屋外ででたごみ

は、家に持ち帰っ

て処分する。 

地域の清掃活動

に積極的に参加

する。 

海洋プラスチックを無くすためには一人ひとりができる

小さな取り組みが大切です。 

以下の項目を参考に自分のできるＥＣＯアクションに取り

組んでみませんか？ 

砥部町は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。 

問合せ先：砥部町役場生活環境課 

電話：089-962-7446 FAX：089-962-6499 

ごみは所定の場

所・時間に、分別

して出す。 


