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　５月13日、宮内小学校3年生が町内の各施設を訪問す
る「まち探検」で役場を訪問しました。
　児童たちは、役場の役割について職員から説明を受け
たり、普段は入ることのできない議場に入り、実際に議
員席に座ったり、質問者席で発言したりして役場の機能
を見学しました。
　また、町長から砥部町の状況や魅力について教わり、
児童からも町長に質問するなど、楽しく学びました。

小学生が「まち探検」

　 　交付通知書（はがき）
　マイナンバーカード（更新の場合）
　本人確認書類（運転免許証など）
※交付申請の場合は、必要なものが申請者に
より異なりますので、お問い合わせください。

持　 ８月３日日９時～ 13時
　 町民課
　 マイナンバーカードの受け取り・交付・更新申請
住民票・印鑑・戸籍（広域交付は除く）などの
証明書の発行

日
場
内

　５月 18日、陶街道ゆとり公園テニスコートでソフト
テニス大会を開催しました。天候が心配される中、無
事に開催した今回の大会では、９地区から 13チーム計
103人が参加し、熱戦が繰り広げられました。成績は次
のとおりです。
１位　宮内A
２位　向・上南台
３位　中通、上野A

第 53 回砥部町ソフトテニス大会

　５月 19日、町と日本郵便株式会社が包括的連携協定
を締結しました。地域住民の利便性の向上等を図るため、
それぞれが有する人的・物的資源を有効に活用して次の
事項に取り組みます。
１　安心・安全な暮らしの実現に関すること
２　地域経済活性化に関すること
３　未来を担う子どもの育成に関すること
４　ダイバーシティ推進に関すること
５　その他、地方創生に関すること

日本郵便株式会社と包括的連携協定を締結

宮内Aの皆さん

●

●

●

マイナンバーカードや証明書交付の休日受付お知らせ

平日にマイナンバーカードの手続きや証明書の交付などができない方はご利用ください。

　 町民課  戸籍住民係　☎（962）2026問
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町からのお知らせ

日 日時 場 場所 内 内容 対 対象 定 定員
￥ 参加費 申 申し込み 問 問い合わせ持 持ち物

　 中央公民館　講堂または４階講座室　　 70 人程度　　 どなたでも可
　 ７月 14日月までに電話かメール、二次元コードからお申し込みください。
　 社会教育課  社会教育係　☎（962）5952　　 095shakai@town.tobe.ehime.jp

場 定 対
申
問

開札
９月９日火 10時　役場２階大会議室

　 ９時 30分～ 11時
※全日程共通

　 無料
　 電話でお申し込み
ください

時

¥
申

　 動きやすい服装、上履き、水分補給用の飲み物
　 訪問看護リハステーションCORE（コア）☎（909）3500（砥部町事業受託事業所）
持
問

脳とカラダのいきいき教室　～脳もカラダも元気に！笑顔に！～お知らせ

　加齢にともない気力や体力が徐々におちた「虚弱」な段階が「フレイル」です。早期に気づいて
予防することで、健康な状態に戻ることができます。
　第１回　体力測定＆脳の元気度チェック（タブレットで簡単ゲーム）
　第２回　筋力アップ体操＆脳トレ
　※第１回、第２回をセットで受講することをお勧めします。

詳しくは
HPを

ご覧ください

会場
日程

申込期限
第１回 第２回

中央公民館　４階　講座室 ７月 11日金 ７月 15日火 ７月  9  日水
老人福祉センター　２階 ７月 25日金 ７月 31日木 ７月 23日水
総合福祉センターはらまち　２階 ８月  4  日月 ８月 12日火 ８月  1  日金

人権教育基礎講座の参加者募集
　一人ひとりの人権が尊重され、差別のない誰もが暮らしやすい社会を実現するために、一緒に楽しく学びませんか。

募集

申込は
こちらからも
できます

スクールバス入札による売却
物件名 車名・型式 数量 備考 最低売却価格 最低入札保証金

スクールバス 三菱キャブオーバ
PDG-BG64DG １台 初年度登録

平成 21年 3月 412,200 円（税抜） 20,610 円

売却

入札参加申請
７月18日金までに必要書類を窓口へ持参するか郵送で
提出してください。（土 日  祝を除く８時30分～17時）
　  ●普通財産売払資格審査申請書
　   ●住民票抄本（法人の場合は履歴事項全部証明書）
　   ●印鑑証明書
　   ●個人・法人役員等一覧表

入札方法
８月21日木から９月４日木までに、必ず「砥部郵便局留」
とし、特定記録郵便か簡易書留で郵送してください。
　 企画財政課  契約資産係　☎（909）4670問

詳しくは
HPを

ご覧ください

必
要
書
類

日時 演題 講師

７
月

22日火19時 今、私にできること（人権問題全般・入門）伊予市立伊予小学校教頭　樋口　典子 氏

25日金14時 同和教育と共に 宇和島市職員　宝本　志保 氏

29日火19時 情報発信のユニバーサルデザイン
－やさしい日本語で発信してみましょう－ 愛媛県立松山商業高校教諭　菊池　俊昭 氏

８
月

1日金14時 より良い社会を次世代につなぐ
－男女共同参画の視点から－ 愛媛県男女共同参画センター　館長　仙波　純子 氏

5日火19時 被害者支援の現状と課題 公益社団法人　被害者支援センターえひめ
センター長　稲葉　省三 氏

8日金14時 子どもの人権について
－児童虐待と社会的養育の現状から－ 里親支援センター子どもリエゾンセンター長　山内　幸春 氏
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　令和６年分所得税額および定額減税の実績額等を確定した後に、令和６年度に実施した定額減税補
足給付金（調整給付）の額に不足があることが判明した場合、追加で給付金を給付します。
　なお、対象者へは役場から通知します。
　 次の①②を満たす人
①令和７年１月１日時点において砥部町に住所がある人
②以下の不足額給付Ⅰまたは不足額給付Ⅱに該当する人

不足額給付Ⅰ
　令和５年所得額等を基にした推計額（令和６年分推計所得税額）を用いて算定したことにより、
令和６年分所得税および定額減税の実績額等が確定したのちに、本来給付すべき所要額と、令和
６年度に実施した定額減税補足給付金（調整給付）との間で差額が生じた人
※ただし、納税義務者本人の合計所得金額が 1,805 万円以下に限ります。

不足額給付Ⅱ
　次の全ての要件を満たす人
 ● 令和６年分所得税額および令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額０円
 ● 税制度上、「扶養親族」の対象外（事業専従者や合計所得金額 48万円超の人）
 ● 低所得世帯向け給付金（令和５年度非課税給付等、令和６年度非課税化給付等）対象世帯の世帯主・
　世帯員に該当していない

　 令和７年７月下旬頃にお送りする支給確認書に必要事項を記入し、
令和７年 10 月 31 日金（消印有効）までに返送してください。

対

申

申し込み締め切り　活動実施の２週間前
　 　 企画財政課  企画政策係　☎（909）4670　 （962）4277申 問 FAX

松山圏域や広島広域都市圏域での交流活動の補助お知らせ

詳しくは
松山市HPを
ご覧ください

　 税務課  町民税係　☎（962）2061問

　松山圏域（中予地方６市町）や広島広域都市圏域（広島県、山口県、島根県の 33市町）で、交流や
視察などにかかる公共交通運賃や貸し切りバスの利用料を補助します。

対象団体
地域活動団体 まちづくり協議会、自治会、社会福祉協議会、PTA、高齢クラブなど

産業関連団体 商工会、商店街振興組合、農業協同組合など

対象事業
交流事業

団体交流型 団体が松山圏域や広島広域都市圏域で交流する事業

イベント出展型 団体が松山圏域や広島広域都市圏域で開催されるイベント
などに出展する事業

単独事業 団体が広島広域都市圏域で地域資源の視察などを行う事業

対象経費
公共交通型 団体の構成員が 3人以上参加し、集合地点から目的地の間を往復する公共交通

運賃（電車、バス、船舶など）

貸し切りバス型 団体の構成員が10人以上参加し、利用する貸し切りバスの利用料金（借上料のみ）

補助金額
交流事業 経費の３分の２（上限＝１人１万円または１団体 20万円で額が低い方）

単独事業 対象経費の２分の１（上限＝１人 5,000 円または 1団体 10万円で額が低い方）

令和７年度砥部町定額減税補足給付金（不足額給付）お知らせ

詳しくは
HPを

ご覧ください
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結婚新生活支援事業お知らせ

　砥部町で新生活をスタートする新婚世帯を対象に、住宅の取得費用、賃借費用、引越し費用などの一部を
補助しています。まずはご相談ください。
　 令和７年１月１日から令和８年２月 28日までに結婚した夫婦のうち
 ● 夫婦共に 29歳以下で世帯所得が 660万円未満
 ● 夫婦共に 39歳以下で世帯所得が 500万円未満

対象期間　令和７年４月１日から令和８年２月 28日までに支払った費用

対

詳しくは
HPを

ご覧ください

区　分 対象経費 補助限度額

夫婦共に
29歳以下

合計所得が 500万円未満の場合
【最大 80万円補助】

住宅取得費用、住宅リフォーム費用、住宅賃貸費用、
引越し費用 60万円

省エネ・時短家電の購入費用 20万円

合計所得が500万円以上660万円
未満の場合
【最大 40万円補助】

住宅取得費用、住宅リフォーム費用、住宅賃貸費用、
引越し費用 20万円

省エネ・時短家電の購入費用 20万円
夫婦共に
39歳以下

合計所得が 500 万円未満の場合
【最大 30万円補助】

住宅取得費用、住宅リフォーム費用、住宅賃貸費用、
引越し費用 30万円

　 令和８年３月２日月まで申
　 子育て支援課  子ども福祉係　☎（962）6299問

障がいに関する相談窓口お知らせ

障がい者の生活相談窓口
　障がいのある方が地域で安心して生活できるよう、障がい者（児）やその家族などからのさまざまな相談
に応じ、情報の提供や権利擁護のための必要な支援を行っています。

発達障がいに関する相談窓口
　子どもや家族の発達に感じる不安や日常の困りごとを聞かせてもらい、解決に向けたお手伝いをします。

　 介護福祉課  障がい福祉係　☎（962）7255問

事業所名 日時 連絡先
相談できる障がい種別
身
体

知
的

精
神

難
病

児
童

相談支援事業所　砥部町社協
宮内1369番地

月～金（祝日、年末年始を除く）
８時 30分～ 17時 15分

☎（962）7100
　 03@tobe-syakyo.jp 〇 〇 〇 〇

和泉蓮華会
障がい者特定相談支援事業所　砥部
重光278番地

月～金（祝日、年末年始を除く）
８時 30分～ 17時 15分 ☎（905）2525 〇 〇

特定相談支援事業所　ぷちすてっぷ
高尾田731番地 1　ワンモアトライ202号

月～金（祝日、お盆、年末年始を除く）
９時～ 18時

☎ 090（5145）8851
　 putistep@yahoo.co.jp 〇 〇

特定相談支援事業所　ひだまり
高尾田154番地

月～金（祝日、お盆、年末年始を除く）
９時～ 18時 ☎（907）2252 〇 〇

相談窓口 日時 連絡先

発達総合相談こもれび広場（個別相談） 月～金（祝日、年末年始を除く）
８時 30分～ 17時 15分 ☎ 080（4035）2241

　 komorebi.tobe@gmail.comピアサポートこもれび広場（グループ相談） 定期開催
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手当てなど　通勤手当あり、雇用期間により有給休暇あり、勤務時間により期末・勤勉手当あり
　　　　　　共済保険・厚生年金・雇用保険の加入制度あり
申込方法　　履歴書（写真を貼る）を直接または郵送で各申込先に提出してください。
申込期限　　随時
採用方法　　書類および面接により決定

工事内容　 道路を掘削して水道管を布設します。同時に、
各家庭の敷地に引き込んでいるメーター器
までの給水管も 1部布設替えします。

【さかえ地区】

　工事期間中大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【拾町地区・さかえ地区】水道管布設替工事お知らせ

工事期間　令和８年２月まで（予定）
施工場所　拾町地区・さかえ地区　
交通規制　施工区間は交通規制があります。
（位置図）　
【拾町地区】

　 上下水道課  水道工務係　☎（962）7001問

【外山地区・総津地区】水道管漏水調査お知らせ

　町が管理する水道管の漏水調査を実施します。水道の使用量が少なく、騒音
がない深夜の時間帯に、作業員（右写真参照）が調査を行います。
　ご理解とご協力をお願いします。
調査期間　令和７年８月～ 10月

　 上下水道課  水道工務係　☎（962）7001問

令和７年度  会計年度任用職員募集

職務内容
採用人数 勤務時間 賃金 雇用期間 申し込み

問い合わせ

砥部小学校
放課後児童クラブ
指導員・補助員

３人

月～土のうち５日
※学校休業日によって日曜日勤務あり
13時30分～18時30分（１日４時間程度）
１日開所日
７時30分～18時30分（１日６～８時間程度）
※勤務日数、勤務時間に関する相談可

時給 1,167 円
（有資格者1,288円） 雇用日～令和８年

３月 31日
（状況により更新あり）

子育て支援課
子ども福祉係
☎（962）6299

学校給食センター
調理員  １人

月～金（祝日、学校長期休業中を除く）
７時 50分～ 16時 35分

日給 9,044 円
（有資格者9,483円）

学校給食センター
☎（962）2240

山村留学センター
調理員

１人

月～金
６時～ 10時 45分・16時～ 19時
土 日  祝（学校長期休業中を除く）
７時～ 13時・16時～ 19時

日給 9,044 円
（有資格者9,483円）

雇用日～令和７年
９月 30日
（状況により更新あり）

山村留学センター
☎（969）2310

募集

詳しくは
HPを

ご覧ください

国
道
33
号

漏水調査イメージ写真
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　 次のいずれかに該当するご夫婦
● 昭和 50年にご結婚された人
● 何らかの事情で、昨年までに町の金婚式の表彰を
　受けられなかった人

対

　国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
　保険料の納め忘れがあると、年金受給額が減額されたり、受給できなくなることがあります。経済的な理由などで
保険料の納付が難しい場合は、免除や猶予となる場合がありますので申請してください。
　令和７年度分は、７月 1日火から受付を開始し、令和８年６月までの期間を対象に審査をします。

　 国民年金保険料免除・猶予申請書を保険健康課または年金事務所へ提出してください。
※申請書は日本年金機構ホームページからダウンロードもできます。
※郵送での提出またはマイナポータルでの電子申請も可能です。

申

国民健康保険証・後期高齢者保険証の切り替え
　現在の国民健康保険証と後期高齢者保険証の有効期限は、７月31日木です。８月１日金から使用できる
保険証は、７月下旬にご自宅へ郵送します。
 ◦保険税に未納がある方は、納付相談が必要ですので、税務課にご相談ください。
 ◦社会保険などに加入した方は、国民健康保険の資格喪失手続きをしてください。
 ※  法改正により、令和６年12月２日に従来の被保険者証は廃止されました。国民健康保険の加入者でマイナ保険証
をお持ちでない方には「資格確認書」を、マイナ保険証をお持ちの方には「資格情報のお知らせ」を送付します。

　  なお、後期高齢者医療の加入者にはマイナ保険証の保有の有無に関わらず、「資格確認書」を送付します。

お知らせ

国民年金保険料の免除・猶予申請お知らせ

詳しくは
HPを

ご覧ください

　 保険健康課  保険年金係　☎（962）7057／松山西年金事務所　☎（925）5105［自動音声案内］問

　 保険健康課  保険年金係　☎（962）7057／税務課  収納係　☎（962）2061問

　こんにちは！愛媛 FCレディースの濵田百華です。
　今回は、アスリートにもお子さまにも、ご家族みんなにおすすめの「塩レモン鶏ハム」をご紹介します。
　暑い季節にもさっぱり食べやすく、栄養もたっぷり。簡単に作れるので、ぜひ試してみてください。

1
背番号

濵
はま

田
だ

百
もも

華
か

選手のアスリート飯  第１弾「栄養たっぷり！塩レモン鶏ハム」

材料
・鶏むね肉…１枚
・スライスレモン…４切れ
・調味料
　レモン汁…少々　三温糖…大さじ１
　塩麹…大さじ1.5

レシピ
①鶏むね肉をラップで筒状に巻き、耐熱用ポリ袋に入れて密封する。
②鍋にたっぷり湯を沸かし、①を入れて火を止め、１時間余熱で火を通す。
③ 鶏むね肉の入った耐熱用ポリ袋に、スライスレモンと調味料を入れ、
一晩冷蔵庫で寝かせて完成。

〈おすすめポイント〉
　鶏むね肉：高たんぱく・低脂質。ビタミン B群で疲労回復や代謝をサポート。
　レモン：ビタミンC＆クエン酸で免疫力UP＆疲労回復。
　塩麹：消化を助け、美肌効果も。まろやかな味に仕上がります。

金婚式のお祝い募集

9 月中旬に開催される老人クラブ大会で「金婚式」を迎えられるご夫婦を表彰します。

　 介護福祉課  高齢者福祉係　☎（962）7255問

　 （株）愛媛 FCレディース　☎（927）0808問

　  ７月25日金までに地区の老人クラブ会長に申し出て
ください。老人クラブがない地区や未加入の人は、介護
福祉課に申し出てください。

申

みんなで応援しよう！プロスポーツ情報発信部

※
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利用上の注意事項
 ● 他の利用者の迷惑となる行為の禁止（ゲーム機や
携帯電話等の使用、過剰な私語、室内を走り回るなど）
 ● 自習室内での飲食禁止（水分補給程度であれば可）
　 来館時に、中央公民館1階の窓口で受付を行ってください。
　 社会教育課  公民館係　☎（962）4822
申
問

　  習字道具一式（大筆、小筆、墨汁、下敷、
文ちん、半紙、墨液またはすずり）

　  ７月11日金までに電話、FAXまたは下記
二次元コードからお申し込みください。

　 中央公民館３階　視聴覚室
　 無料

持

申

場
¥

　  ７月 22日火～８月29日金の平日
　  ９時～ 18時
　  中央公民館2階　会議室1、ロビー
　  町内在住の中学生以上の学生
　  30人　　　  無料
　  自習道具、水分補給用の飲み物

日
時
場
対
定 ¥
持

ハンドメイドマルシェ出店者募集

　11月 15日土 16日日に開催の芸能文化フェスタ会場で手作り品を販売しませんか。

募集

夏休み期間中の自習スペース開放

詳しくは
HPを

ご覧ください

中央公民館の一部を自習スペースとして開放します。学習にぜひご利用ください。

夏休み期間中の習字教室開催お知らせ

お知らせ

　 社会教育課  公民館係　☎（962）4822　 （962）4897問 FAX

習字の先生による指導のもと、夏休みの宿題に取り組んでみませんか。
日時 対象 定員

７月 24日木
10時
～ 11時 30分

小学３年生

各 10人
７月 29日火 小学４年生
８月  1  日金 小学５・６年生
８月  5 日火 中学生

申込は
こちらからも
できます

出店対象者
①町内在住で手作り品を制作している人
②町内の店舗で手作り品を仕入れ販売している人
　（作家の住所は問わない）
③町内の工房で手作り作品を制作している人
④半数以上が町内に住所を有する者で構成されるグループ
⑤ ①～④のいずれかを満たし、芸術文化フェスタ開
催日両日とも出店できる人

出品できる物
手作り品、仕入れた雑貨類
※出品可能か判断に迷う場合は事前に相談

出店料及び備品の使用料
無料

店舗区画
広さ3m×３m、中央公民館体育館に10区画程度設置予定

出店申込
①原則一人一店舗
　※「出品対象者」①～④の重複する申込は不可
② ８月29日金 17時15分までに、申込書を窓口持参、
郵送または下記二次元コードからお申し込みください。

出店者の決定
９月１日月以降にホームページで発表

　 〒 791-2120　宮内 1369番地
社会教育課  公民館係
☎（962）4822　　 093kominkan@town.tobe.ehime.jp

問 申込は
こちらからも
できます

詳しくは
HPを

ご覧ください

第 27 回参議院議員通常選挙お知らせ

投　票　日　7月 20日日
投 票 時 間　7時～ 20時　※ひろた交流センター、玉谷町民体育館は 19時まで。
期日前投票　以下の期間であれば、どの投票所でも投票できます。

場所 期間 時間

期日前
投票所

役場 7月  4  日金～ 7月 19日土 ８時 30分～ 20時
総合福祉センターはらまち 7月 12日土～ 7月 19日土 ９時～ 17時商工会館
ひろた交流センター 7月 17日木～ 7月 19日土

詳しくは
HPを

ご覧ください
※ 18歳未満の子どもは、大人と一緒であれば投票所に入ることができます。
　 選挙管理委員会　☎（962）6110問
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子 育 て ひ ろ ば

ピアサポートこもれび広場

発達のことで不安などをお持ちの保護者や家族による定期的なグループ相談会を開催しています。
日  ７月 11日金 10時～ 12時
場  中央公民館４階　会議室２
対  お子さんや家族の発達のことで不安や困りごとを感じている人
申  特定非営利活動法人ぷちすてっぷ　  
☎ 080（4035）2241（担当：武田）　
　 komorebi.tobe@gmail.com

問  介護福祉課  障がい福祉係　☎（962）7255

お気軽に
ご相談

ください

日  毎週火曜日・水曜日  10 時～ 12時
場  愛育幼稚園
対  乳幼児と保護者
問  愛育幼稚園　
☎（962）2224

園庭開放

日  ７月２日水 10時～ 11時 30分
場  子育て支援センターとべっこら
（中央公民館１階）
対  砥部小・宮内小校区の
１歳未満の乳児、保護者など

　　　とべ子育て元気ねっと　砥部町の子育てをみんなでサポートするネットワークです。

とべ子育て
元気ねっと♫
Instagram
遊び場紹介中

絵
：
成
田 

媛
香
さ
ん

（
砥
部
小
学
校
６
年
生
）

●  乳児をつれて出かけられ、安心して遊ばせる場所を知りたい
●  顔見知りのいない場所で親子同士の交流ができる場があれば…
というご意見から始まった乳児と保護者対象の交流広場です！

ご相談申込
フォームは
こちらから

年間実施予定を
町HPでお知らせ
しています。
ご覧ください。

問  子育て支援課　☎（907）5665

詳しくは、子育て応援ナビ
「とことこ」をご覧ください。

 ぴよぴよ広場

内容   保育士による親子のスキンシップ（ベビータッチケア）
コミュニケーション遊び 
保健師による育児相談・身体計測
みんなで自由に交流会（おしゃべりタイム）

砥部児童館でのひとコマ

児童館にきてくれた赤ちゃんと
ふれあい中♪小さいお友だちと
も交流が盛んです

　校区を分けて行なってい
ますが、他校区にお住まいの人
も参加可能です。お気軽にお問
い合わせください。

保健センター
（962）6888

砥部児童館
（962）2868

ぽっかぽか
（958）3405

麻生児童館
（958）5187

とべっこら
（907）5665

砥部町社協
（962）7100



広報とべ 2025年 7月号　10

情
報
あ
れ
こ
れ

　

実
施
す
る
内
容
は
、
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

無
料
調
停
手
続
相
談
会

開
催
の
お
知
ら
せ

愛
媛
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
主
催

剪
定
基
礎
講
習
会

　
砥
部
町
に
お
住
い
の
60
歳
以

上
で
受
講
後
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
会
員
登
録
で
き
る

　

 

愛
媛
県
立
医
療
技
術
大
学

　

  

無
料

　

  

１
０
０
人
（
先
着
順
）

◦
河
野
美
江
氏
に
よ
る
講
演

「
こ
ど
も
・
若
年
者
の
性
被
害
～

被
害
者
支
援
か
ら
予
防
ま
で
～
」

◦
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
「
子
ど
も
た
ち
を

性
被
害
か
ら
守
る
た
め
に
ど
の

よ
う
な
教
育
・
支
援
が
必
要
か
」

　

  

７
月
11
日
金
17
時
ま
で
に

左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

  

愛
媛
県
立
医
療
技
術
大
学

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
９（
９
５
８
）２
１
１
１

場¥定申問

　

  

７
月
26
日
土
13
時
～
16
時

日

受
験
資
格

①
刑
務
Ａ
・
刑
務
Ａ
（
武
道
）

　
刑
務
Ｂ
・
刑
務
Ｂ
（
武
道
）

　

 

平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成

20
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

②
刑
務
Ａ
（
社
会
人
）

　
刑
務
Ｂ
（
社
会
人
）

　

 

昭
和
60
年
４
月
２
日
～
平
成

８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

　
知
事
が
地
域
に
出
か
け
、
地

域
住
民
と
気
軽
に
意
見
交
換
を

行
い
、
地
域
の
意
見
・
要
望
を

把
握
し
、
可
能
な
も
の
か
ら
県

　
「
里
親
っ
て
ど
ん
な
制
度
？
」

「
ど
ん
な
支
援
が
あ
る
の
？
」

と
い
っ
た
疑
問
に
お
答
え
す
る

内
容
と
「
え
ひ
め
里
親
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
コ
イ
ノ
ニ
ア
」
の

　
夜
店
や
餅
ま
き
な
ど
の
催
し

も
行
い
ま
す
。
ご
近
所
お
誘
い

あ
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
雨
天
決
行
）

　

  

７
月
23
日
水
16
時
～

　

  

大
宮
八
幡
宮

（
砥
部
町
大
南
３
１
８
番
地
）

　

  

☎
０
８
９（
９
６
２
）２
２
７
７

日場問
　

 

①
②
と
も
に
Ａ
は
男
子
、 

Ｂ

は
女
子
。

　

  

第
１
次
試
験
９
月
21
日
日

　

 （
第
２
次
試
験
は
第
１
次
試

験
合
格
者
に
通
知
）

受
付
期
間（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

　
７
月
11
日
金
～
24
日
木

　
（
受
信
有
効
）

　

  

松
山
刑
務
所
庶
務
課

　
☎
０
８
９（
９
６
４
）３
３
５
５

日問

政
に
反
映
さ
せ
て
い
く
た
め
、

「
知
事
と
み
ん
な
の
愛
顔
（
え

が
お
）
で
ト
ー
ク
」
を
開
催
し

ま
す
。
会
議
で
は
、「
愛
顔
（
え

が
お
）あ
ふ
れ
る
愛
媛
づ
く
り
」

に
つ
い
て
、
知
事
が
地
域
の
皆

さ
ま
に
直
接
お
話
し
す
る
予
定

で
、傍
聴
さ
れ
る
人（
定
員
50
人

先
着
順
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

  

７
月
31
日
木
14
時
30
分
～
17
時

（
予
定
）

　

  

東
温
市
中
央
公
民
館
２
階

大
会
議
室

　
（
東
温
市
田
窪
２
３
７
０
番
地
）

　

  

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

郵
送
で
７
月
28
日
月
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

  

県
中
予
地
方
局
地
域
政
策
課

　
〒
７
９
０-

８
５
０
２

　
松
山
市
北
持
田
１
３
２
番
地

　
☎
０
８
９（
９
０
９
）８
７
５
１

 　

 　

０
８
９（
９
２
１
）２
６
０
１

　

 　

chu-seisaku@
pref.

ehim
e.lg.jp

日場申問
FAX

思
春
期
保
健
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
会

参
加
者
募
集

刑
務
官
採
用
試
験
の

ご
案
内

和
霊
祭
の
ご
案
内

「
知
事
と
み
ん
な
の
愛え

顔が
お

で
ト
ー
ク
」傍
聴
者
募
集

「
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
な

里
親
制
度
」パ
ネ
ル
展

人
を
対
象
に
、
専
門
講
師
か
ら

植
木
管
理
、
剪
定
の
基
礎
知
識

を
学
ぶ
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

  

７
月
24
日
木・25
日
金

（
全
２
日
間
）
10
時
～
15
時

　

  

伊
予
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
伊
予
市
灘
町
３
６
３
番
地
）

　

  

10
人　
　

  

無
料

　

  

７
月
８
日
火
ま
で

①
申
込
書（
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

郵
送
で
提
出
。（
締
切
日
必
着
）

②
HP
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
み
。

③
電
話
申
込
の
場
合
、７
月

４
日
金
・
７
日
月
・
８
日
火

の
９
時
～
17
時
に
受
け
付
け
。

※
受
講
の
可
否
を
講
習
開
始
日

５
日
前
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

　

  

公
益
社
団
法
人
愛
媛
県
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

〒
７
９
０-

０
０
０
１

松
山
市
一
番
町
１
丁
目
14-

10

井
手
ビ
ル
３
階

　
☎
０
８
９（
９
１
５
）１
４
２
０

　

 　

０
８
９（
９
１
５
）１
４
２
１

日場定

¥

申問
FAX

申込
フォーム

詳しくは
HPを確認
してください

詳しくは
HPをご覧
ください

　
土
地
建
物
、金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、

交
通
事
故
、離
婚
、遺
産
相
続
な

ど
の
解
決
手
段
に
つ
い
て
調
停
委

員（
弁
護
士
含
む
）が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。（
現
在
調
停
中

の
案
件
は
除
く
）秘
密
厳
守
で
す

の
で
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

  

７
月
５
日
土
10
時
～
16
時

（
受
付
15
時
30
分
ま
で
）

　

  

い
よ
て
つ
髙
島
屋
７
階

キ
ャ
ッ
ス
ル
ル
ー
ム

　

  

当
日
会
場
へ
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

  

松
山
調
停
協
会

（
松
山
市
一
番
町
３
丁
目
３-

８

松
山
地
方
裁
判
所
内
）

　
☎
０
８
９（
９
０
３
）４
３
７
５

日場申問
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取
り
組
み
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

す
る
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

  
７
月
１
日
火
～
31
日
木

　

  

砥
部
町
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

　

  

え
ひ
め
里
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

コ
イ
ノ
ニ
ア

　
☎
０
８
９（
９
２
３
）３
１
０
８

日場問
す
べ
て
の
農
産
物
を
対
象

に
収
入
減
少
を
補
償
す
る
収

入
保
険
に
加
入
し
ま
せ
ん
か
。

保
険
料
の
見
積
り
は
農
業
共

済
組
合
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

  

個
人
は
12
月
末
ま
で

　

 

法
人
は
事
業
年
度
開
始
月

の
前
月
末
ま
で

　

 

愛
媛
県
農
業
共
済
組
合

伊
予
出
張
所

　
☎
０
８
９（
９
８
２
）０
５
３
４

申問

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税
の
予
定
納
税
が
必
要
な
人

に
は
、
６
月
中
旬
に
税
務
署
か

ら
「
令
和
７
年
分
所
得
税
及
び

復
興
特
別
所
得
税
の
予
定
納
税

額
の
通
知
書
」
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
７
月
31
日
木
ま
で
に
第

１
期
分
の
金
額
を
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
納
付
は
振
替

納
税
が
お
す
す
め
で
す
。

　

  

松
山
税
務
署

　
☎
０
８
９（
９
４
１
）９
１
２
１

問 所
得
税
お
よ
び

復
興
特
別
所
得
税
の

予
定
納
税
の
お
願
い

予定納税に
ついては
こちら

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

10
月
期
生
の
募
集

再
就
職
を
希
望
さ
れ
る
人

を
対
象
に
、
新
た
な
技
能
・
技

術
お
よ
び
専
門
知
識
を
身
に

つ
け
る
た
め
職
業
訓
練
を
受

け
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

振替納税に
ついては
こちら

放
送
大
学

10
月
入
学
生
の
募
集

授
業
に
は
３
つ
の
ス
タ
イ

ル
が
あ
り
、
BS
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
視
聴
す
る
、
ま

た
は
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授

業
が
あ
り
ま
す
。

心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

約
３
０
０
以
上
の
幅
広
い
授
業

科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
全
国
に

学
習
セ
ン
タ
ー
や
サ
テ
ラ
イ
ト

ス
ペ
ー
ス
が
設
置
さ
れ
、
面
接

授
業
の
開
講
や
サ
ー
ク
ル
活
動

な
ど
の
学
生
交
流
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

  

第
１
回
は
８
月
29
日
金
ま
で

第
２
回
は
９
月
11
日
木
ま
で

　

  

放
送
大
学
愛
媛
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
９（
９
２
３
）８
５
４
４

申問

資料請求など
詳しくは
HPを確認
してください

募
集
科
名

◦
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
科

◦
溶
接
も
の
づ
く
り
科

◦
電
気
設
備
技
術
科

◦
住
宅
・
福
祉
リ
フ
ォ
ー
ム
科

　

  

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
な

ど
の
求
職
者
の
人
で
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講
指
示
・

推
薦
等
を
受
け
ら
れ
る
人

受 

講
料　
無
料
（
教
科
書
、
作

業
服
な
ど
は
自
己
負
担
）

募
集
期
間

　
８
月
１
日
金
～
９
月
１
日
月

訓
練
期
間

　

 

令
和
７
年
10
月
２
日
木
か
ら

６
か
月
間

　

  

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

　
（
松
山
市
西
垣
生
町
２
１
８
４
）

　
☎
０
８
９（
９
７
２
）０
３
２
９

対問

青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る

農
家
の
皆
さ
ん
へ

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い

世
代
の
学
生
が
、
大
学
を
卒
業

し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん

で
い
ま
す
。

相談内容 日時 場所 問い合わせ

心配ごと相談 ７月 10日木 13 時 30分～ 15時 30分 社会福祉協議会 社会福祉協議会
☎ (962) 7100

行政相談 ７月 15日火  9 時～ 12時 中央公民館 総務課総務管理係
☎ (962) 6110７月 26日土 10 時～ 12時 ひろた交流センター

人権相談 ７月 15日火  9 時～ 12時 中央公民館 社会教育課社会教育係
☎ (962) 5952

各 種 相 談

広告

活動内容は
Instagramで
ご覧になれます。

詳しくは
HPをご覧
ください
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開館時間
9：00 ～ 18：00

休館日
毎週火曜日

（火曜日が祝日のときは
翌日水曜日が休館）
図書整理日や
蔵書点検期間
年末年始も
お休みします

☎（962）4400
砥部町立図書館

Let's go

to the library

図書館
だより

電子図書館を利用してみよう！
町内の方の利用登録を受付
中です。利用ガイドなど詳
しくは二次元コードからご
覧ください。

休館日

砥部町立
図書館HPは
こちらから

おはなし会 11時～
にこにこほっぺのおはなし会 11時～
ひろたのみんなのおはなし会 11時～

一般書
『たのしい保育園』 滝口 悠生 /小説
『ミス・パーフェクトの憂鬱』 横関 大 / 小説
『最悪の相棒』 伏尾 美紀 /小説
『父の回数』 王谷 晶 / 小説
『普通の底』 月村 了衛 /小説

New‼

児童書
『ぺぺごうでしゅっぱーつ !』 岩佐 めぐみ // 作 / 絵本
『にゅーっでたよでたよ』 長 新太 // 作 / 絵本
『ちょっとだけともだち』 なかがわ ちひろ // 作 / 絵本

新刊案内

問
砥
部
消
防
署
☎
（
９
６
２
）
２
１
１
９

　
広
田
出
張
所
☎
（
９
６
９
）
２
１
２
１

消
防
だ
よ
り

自
力
で
水
が
飲
め
な
い
、
意
識
が

な
い
場
合
は
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま

し
ょ
う
！
Ⅱ
度
以
上
の
場
合
は
、
医
療

機
関
で
の
対
応
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

７
月
は
熱
中
症
が
急
増

熱
中
症
は
、
体
内
で
の
水
分
調
節
や

体
温
調
節
が
う
ま
く
と
れ
な
く
な
る
こ

と
で
、
め
ま
い
や
頭
痛
が
し
た
り
、
重

症
の
場
合
は
け
い
れ
ん
や
意
識
障
害
と

い
っ
た
症
状
が
起
き
ま
す
。

Ⅰ度
（軽症）

めまい・たちくらみ・生あくび・筋肉痛・
筋肉の硬直（こむらがえり）・大量の
発汗

Ⅱ度
（中等症）

頭痛・集中力や判断力の低下・嘔吐・
倦怠感・虚脱感

Ⅲ度
（重症）

意識障害・けいれん・手足の運動障害・
高体温

熱中症の分類と症状

熱
中
症
を
防
ぐ
に
は

高
温
は
も
ち
ろ
ん
、
湿
度
が
高
く
な

る
場
所
を
避
け
、
バ

ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

と
十
分
な
睡
眠
、
水

分
を
し
っ
か
り
取
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

外
出
時
に
は

帽
子
や
日
傘
を
使
用
し
、
風
通
し
の

よ
い
衣
服
を
着
用
す
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

屋
内
で
過
ご
し
て
い
て
も
注
意

熱
中
症
の
発
生
は
、
若
年
層
で
は
屋

外
で
の
ス
ポ
ー
ツ
中
や
作
業
中
に
多
い

の
で
す
が
、
高
齢
者
で
は
屋
内
で
の
発

生
が
約
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。

屋
内
で
過
ご
し
て
い
る
か
ら
と
安
心
を

せ
ず
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
な
ど
使
用

し
て
室
内
の
温
度
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
感
覚
に
頼

る
の
で
は
な
く
、
室

内
に
温
度
計
・
湿
度

計
を
設
置
し
て
具
体

的
な
室
温
と
湿
度
を

確
認
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

７月カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

特別版よるのおはなし会 18時 30分～
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気
を
つ
け
て
！

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

ト
ラ
ブ
ル
! !

消
費
者
力

ア
ッ
プ
通
信

相
談
窓
口　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１い

や

や
８
８

平
日
の
８
時
30
分
～
17
時
15
分
は
商
工
観
光
課
内

消
費
生
活
相
談
窓
口
に
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の

10
時
～
12
時
、13
時
～
16
時
は
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

 

社
会
教
育
課　
☎
（
９
６
２
）
５
９
５
２

問

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
広
告
を
見
て
、
定
期
購
入
を
い
つ

で
も
解
約
で
き
る
と
い
う
条
件
の
「
初
回

５
０
０
円
」
と
い
う
ダ
イ
エ
ッ
ト
サ
プ
リ
メ

ン
ト
を
申
し
込
ん
だ
。
数
日
後
、初
回
商
品

が
届
き
、
試
し
て
み
た
が
効
果
が
な
く
解
約

す
る
た
め
、
販
売
業
者
に
電
話
し
た
が
、
混

み
合
っ
て
い
て
繋
が
ら
な
い
。
そ
の
う
ち
、

２
回
目
の
商
品
が
届
き
、
代
金
を
請
求
さ
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
不
安
で
あ
る
。

●
 

も
し
請
求
書
が
届
い
て
も
、
す
ぐ
に
は

支
払
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
 

販
売
業
者
に
連
絡
し
た
証
拠（
電
話
や
電

子
メ
ー
ル
等
の
記
録
）を
残
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
解
約
で
き
る
期
間
を
過
ぎ
て
か
ら
販
売

業
者
に
連
絡
が
つ
い
た
場
合
は
、期
間
内
に

連
絡
し
た
証
拠
を
提
示
し
な
が
ら
、解
約

交
渉
を
試
み
ま
し
ょ
う
。

●
 

解
約
方
法
が
「
電
話
」
限
定
で
も
、
念
の

た
め
電
話
以
外
の
連
絡
方
法
で
、
解
約
の

電
話
が
繋
が
ら
な
い
旨
を
連
絡
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

相談事例アドバイス

石
垣
の
隙ひ
ま

よ
り
出
で
し
蛇へ
び

の
衣き
ぬ	

大
西
　
一
教

麦ば
く
し
ゅ
う秋
や
農
機
い
ろ
い
ろ
伊
予
平
野	

相
原
　
憲
子

大お
お
ぼ
け

歩
危
も
小こ

ぼ

け
歩
危
も
奈
落
雲く
も

の
峰み
ね	

木
村
　
宗
隆

石し
ゃ
く
な
げ

楠
花
の
雲
の
中
な
る
隠
れ
里	

篠
崎
　
伶
子

母
待
て
ば
薄は
く
し
ょ暑

の
坂
を
急
ぎ
け
り	

竹
内
　
成
美

札
幌
の
ビ
ル
の
谷
間
の
薄
暑
光	
長
曽
我
部
弓
子

お
隣
に
お
裾
分
け
す
る
蓬よ
も
ぎ
も
ち餅	
中
岡
セ
ツ
コ

朝
顔
蒔
く
祖
母
と
の
暮
し
あ
り
し
日
を	

長
戸
ふ
じ
子

蛇
の
衣
や
さ
し
き
月
に
照
ら
さ
れ
て	

野
村
タ
カ
子

ま
た
背
丈
伸
び
し
少
年
若
葉
風	

葊
末
　
榮
子

い
び
つ
な
る
手て

捻び
ね

り
器う
つ
わ
新
茶
汲
む	

福
岡
い
つ
子

風
吹
き
て
破
れ
破
れ
の
蛇
の
衣	

松
林
　
静
子

ふ
る
里
の
山
知
り
つ
く
し
わ
ら
び
採
り	

宮
田
　
弘
道

飛
行
跡
殊こ
と
さ
ら更
高
き
立
夏
か
な	

向
井
　
章
子

腰
か
け
る
石
の
温
み
や
蝶
の
昼	

向
井
　
初
子

髪
少
し
短
く
切
っ
て
夕
薄
暑	

森
　
　
安
子

　

折
り
た
た
み
式
の

食
卓
で
す
。
大
き
さ

は
さ
ま
ざ
ま
で
、
使

わ
な
い
時
は
脚
を
折

り
た
た
ん
で
片
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

明
治
時
代
に
西
洋

化
が
進
み
、西
洋
料
理

店
な
ど
で
は
テ
ー
ブ
ル
を
使
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
が
、
日
本
の
住
宅
に
合
わ
せ
、
畳
の
上
で
座
っ
て

使
用
で
き
る
よ
う
テ
ー
ブ
ル
を
低
く
し
た
ち
ゃ
ぶ

台
が
考
え
出
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
れ
ま
で
使
用
さ
れ
て
い
た
の
は
膳
で
、
各
自

そ
の
場
で
食
事
を
済
ま
せ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

ぞ
れ
の
皿
を
ひ
と
つ
の
ち
ゃ
ぶ
台
に
乗
せ
て
食
べ

た
り
、
料
理
を
大
皿
に
盛
り
付
け
た
り
と
い
う
よ

う
に
食
事
様
式
が
変
わ
り
、昭
和
初
め
頃
に
は
ち
ゃ

ぶ
台
は
全
国
的
に
広
ま
り
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
食
卓
を
囲
む
と
い
う
一
家
団
欒
の
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
ち
ゃ
ぶ
台
で
す
が
、
昭
和
40
年
頃

か
ら
ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
が
普
及
し
、
徐
々
に

見
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

ち
ゃ
ぶ
台
む
か
し
の
道
具

蛇へ
び

の
衣き
ぬ

…
蛇
の
抜
け
殻
（
脱
皮
）
を
初
夏
に

多
く
目
に
す
る
こ
と
か
ら
初
夏
の
季
語
。

麦ば
く
し
ゅ
う秋
…
収
穫
期
を
迎
え
、麦
の
穂
が
黄
金
色
に
な
る
頃
。初
夏
の
季
語
。

雲く
も

の
峰み
ね

…
山
の
峰
の
よ
う
な
雲
、
積
乱
雲
。
夏
の
季
語
。

薄は
く
し
ょ暑

…
や
や
汗
ば
む
く
ら
い
の
暑
さ
の
こ
と
で
初
夏
の
季
語
。

今
回
の
主
な
季
語

ちゃぶ台（砥部むかしのくらし館所蔵）
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どこいこイベント

砥部焼伝統産業会館 　 ☎（962）6600問坂村真民記念館 　 ☎（969）3643問

　 一般 400円　
高大生、65歳以上 300円
小中生 200円

￥

松山市 　 ☎（948）6707問

坂村真民
記念館
HPは
こちら

夏休み企画展

つみかさねること
～きつつきこつこつ、しんみんこつこつ～

７月５日土から開催（10月５日日まで）

砥部焼まどんな展
　砥部焼の女性陶工による作品展を開催します。
　食器や花器など女性ならではの発想と感性で
作られたかわいらしい作品を展示、販売をします。
ぜひお越しください。
　 ７月５日土～８月17日日　　 ２階企画展示室
　 一般 300円　
高大生、65歳以上 200円
小中生 100円

日 場
¥

　お友達やご家族と一緒に、
特別な思い出を作りませんか？

　 ７月20日日・８月10日日
９：00～15：00

　 ２階企画展示室
　 参加費１個につき500円（1人2個まで）
各日50個限定、素焼きがなくなり次第終了。
作品のお渡しは１か月後です。

日

場
¥

「砥部焼マグネット作り」ワークショップ

砥部焼マグネット作り
ワークショップ開催日
は入館無料

第 31 回「はがき歌」全国コンテスト
作品募集

「誰か」「何か」に想いを伝える短歌形式（五・七・
五・七・七）の便り「はがき歌」を募集します。
◦一般部門（テーマ指定なし )
◦ 特別部門（テーマ「愚陀佛庵」。子規と漱石の文
学活動の礎を築くことになった漱石の下宿先。愚陀
佛庵で２人が52日間を共に過ごしてから130年。）

※ 表彰式は令和８年３月20日 金・祝 に子規記念
博物館で行われます。

　  応募用紙（子規記念博物館、および同館HPにあ
ります。）または、はがきなどに楷書で応募部
門・宛名「○○へ」を前書きした作品（自作未
発表に限る）に郵便番号・住所・氏名（フリガナ）・
年齢・電話番号を明記し、〒790-0857 松山市
道後公園1-30 子規記念博物館内「はがき歌」
全国コンテスト係までお送りください。

申

　  11 月５日水（消印有効）
　  子規記念博物館  
☎（931）5566   （934）3416

〆
問

FAX

子規記念
博物館
HPは
こちら

文化会館 　 ☎（962）7000   （962）4411問 FAX
　  tobebunnkakaikan@lesp.co.jp

ミュージカルで演技、歌唱、ダンスを習って「人
間力」「表現力」「構成力」を身につけませんか？
県内３エリアで開講される他クラスとの合同公演
も予定しています！

カルチャースクール  受講生募集中！

７月開講えひめ アート プログラム TOBE

　 毎週日曜日 10時～12時　　 小学３年生以上
　 高校生以下：2,000円/月　一般：3,800円/月
　 窓口、電話、FAX、メールでお申し込みください。

日 対
¥
日

各講座のお申し込み、お問い合
わせはお気軽にどうぞ！

砥部
文化会館
HPは
こちら

はじめよう！太極拳
ゆっくりとした動きが体幹を鍛えます。
　 木曜日 13 時～14時（月２回、全７回）
　 前期分 5,600円
日
¥

ディップフラワーでアクセサリー作り
ワイヤーを使って表現するクラ
フトアートです。
　 土曜日14時～16時（月１回、全４回）
　 前期分 4,000円  ※別途材料費要
日
¥
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健康たいむT
と べ

OBE跳
と

べ

　 保健センター　☎（962）6888問

　 受診日に 20歳～ 74歳で、砥部町に住民票のある人
　 問診、歯や歯周病の状態・口腔清掃状態などをみる
口腔内検査と指導（治療は含みません）

　 令和８年３月 31日火まで　　 600 円

対
内

日 ¥

歯および口の中の健康を保つことは、噛むだけでなく、食事や会話を楽しむなど、
豊かな人生を送るためにとても大切です。歯の健康が全身に影響をおよぼします。

私たちにもできる
ことってなんだろう？

幼い頃から時間帯を
決めることで

習慣付けましょう。

子どもには
歯みがきの

習慣づくりを

20 歳～74 歳対象
成人歯周病検診を受けましょう

詳しくは
HPをご覧
ください

受付時間 平日8：30 ～17：15
（年末年始を除く）

口腔内の病気を早期に発見し、自分の歯を長く保ちましょう。

保健センターに電話で歯周病検診
受診票を請求してください。

ご希望の歯科医院を選び、
直接予約して受診してください。
※砥部町・松前町・伊予市の歯科医院に限ります。

１ ２

当日の持ち物　①マイナ保険証
　　　　　　　②歯周病検診受診票
　　　　　　　③検診費用 600円

歯周病
細菌の感染によって引き起こされる炎症性疾患です。歯

ぐきや歯を支える骨などが溶けていきます。最近の研究で
歯周病を放置すると、心臓病、糖尿病、認知症に
かかるリスクが高まることがわかってきました。

歯の健康は全身の健康　～お口の中について考えよう～

むし歯
口の中にはさまざまな種類の細菌がいます。
その細菌が糖分をえさにして酸を作り出し、
歯の表面を溶かしていきます。

１本ずつ
丁寧にみがく

鏡を見ながら歯みがきし、
歯間ブラシやフロスを
使いましょう。

定期的に
歯科検診を受ける

症状が出てからではなく、
普段から歯科検診を
受けましょう。

歯を失う原因の約９割はむし歯や歯周病

むし歯や歯周病は生活習慣病
普段の生活習慣や食習慣を見直すことで、むし歯や歯周病予防ができます。歯の健康についての「8020

運動」は、80歳の時に 20本以上自分の歯を残すことを目標とする運動です。むし歯や歯周病を予防して、
歯を長く健康に保ちましょう。

その症状、歯周病かも？　セルフチェックリスト
次のような症状があったら、歯周病の可能性があります。
□　朝起きたときに口の中がネバネバする
□　歯みがきのときに出血する
□　硬いものが噛みにくい
□　口臭が気になる
□　歯肉がときどき腫れる
□　歯肉が下がって、歯と歯の間にすきまができた
□　歯がグラグラする

（出典）厚生労働省HP　歯周疾患の自覚症状とセルフチェック

☎ 089-962-6888

※
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TOBE continuedTOBE continued

砥部町公式ＬＩＮＥ友だち募集中
砥部町の情報だけでなく周辺地域のイベントなども配信
しています。もちろん防災情報もLINEでお知らせします。
ぜひ、砥部町公式 LINE をご登録ください。

友だち追加方法

● ＩＤで検索「@tobe」
● 二次元コードを読み取る
● 利用者設定のお知らせ受信設定を選択

教えてふるたにさん !

　「ふるさと納税」に関するニュースをよく聞くけど、砥部町への納税総額と人気の返礼品は？？

オープンなまちへ

ふるさと納税は、「納税」と名前がついていますが、実際には県や市町村への寄附です。
令和６年度に砥部町へ寄附していただいた金額は１億 3,805 万円でした。人気の返礼品は「紅まどんな」

などの柑橘類でした。
昨今話題を集めている「ふるさと納税」は砥部町からすると、財源確保のうえでとてもありがたい制度です。

しかし、制度を運用していく中で、ありがたくないと思っている自治体も少なからず存在します…!!
それは、A 町の住民が、B 町にふるさと納税（寄附）をした場合、A 町に納めるべき税金の一部が控除される

制度だからです。砥部町の場合、1億3,805万円の寄附額に対し、税金の一部控除による税収の影響額は約2,400
万円でしたので、収入増となりましたが、大都市では、地方へのふるさと納税が増加し減収となっている自治体が
増えています。そのため、各自治体は寄附受入額を増やす努力を必死でやっています。一方で、魅力的な特産品
が多くある自治体（県内では愛南町など）にとっては、打ち出の小槌と言ってもいいかもしれませんね。
（横浜市においては、令和 5 年度のふるさと納税による寄附の受入額は約 12 億円でしたが、税金の一部控除に

よる税収の影響額はマイナス 265 億円であったと公表しています。）

第４弾

人の動き

こんにちは！砥部町長の古
ふるたにたかひろ

谷崇洋です。5 月中旬、とある縁から東京で行われた「地方創生ベンチャーサミット」
というイベントに登壇してきました。政治や芸能などマルチに活躍されているタレントたかまつななさん、ジャー
ナリスト田原総一朗さんなど豪華メンバーとお話をさせていただきました。なぜ政治家を経ず町長になろうと

思ったのか、これからの地方自治体の可能性など、私個人の考えや砥部町の現状や
未来像など、私の思いを伝えさせていただきました。また、新たな企業の皆さまと新
しいつながりを作ることができました。こういった経験を町政に役立てていきたい
と思います。余談ですが、田原さんのマネージャーを務めている娘さんが砥部焼の
ファンだそうで、砥部焼談議にも花が咲きました。前段が長くなりましたが、本編へ移ります。

古谷崇洋
Instagram は

こちら
＠ FURUTANI_
TAKAで検索

６月１日現在 前月比
人口 20,064 人 － 17人　

男 9,497 人 － 13人　

女 10,567 人 －４人　

世帯 9,608 世帯 －４世帯

０～ 14歳 2,244 人 ＋４人　

15～ 59歳 9,461 人 － 23人　

60～ 64歳 1,270 人 －２人　

65 歳以上 7,089 人 ＋４人　

　 地域振興課  広報統計係
☎（962）7250

問
詳しくはHPを
ご覧ください

広報とべに広告を掲載しませんか？ 広告
募集中１枠あたりの掲載料  

● 裏表紙下段　12,000 円 / 月
● 表・裏表紙以外の下段　7,000 円 / 月

　宮内地区のとある竹林ともみじの青葉。空に向かっ
て勢いよく伸びています。もうすぐ夏本番ですね！

今月号の表紙写真

町ホームページバナー広告も募集中！


