
第８回ファミサポ講習会 

 日 時 令和 4年 12月 6日（火）10時～12時 

 場 所 砥部中央公民館 視聴覚室 

 講 師 愛媛県立医療技術大学 

      准教授 枝川 千鶴子先生 

 テーマ 「子どもの育ちを支援する乳幼児ケア」 

    

講習の内容 

・ 子育ての今と昔 

・ 砥部町での支援 

・ 時代は変わっても、子どもの変わらない成長と発達の順序性と方向性 

・ 食事・排泄・睡眠などの日常生活行動の発達的変化 

・ 前向き育児のために 

  

参加者の感想 

・ 楽しい時間をありがとうございます。参加出来て良かったです。子育て支援されてい

ることすごいなぁ～と思いました。 

・ 成長の過程が、脳や器官の発達と関係がある事を理解して対応することが大切。」睡

眠の大切さ。心のゆとりを持つ。人とのつながり。 

・ 先生のわかりやすく、話も楽しくしてくれてとてもよかったです。 

 

講習会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 


