
   
 
〇 サポート会員・両方会員を募集しています。 
  空き時間を利用して子育ての応援をしてみませんか！とべファミリー・サポート・センターでは、子育てのサポートを
してくださる方を募集しています。お友達やお知り合い、地域の方、ご家族などにファミサポをＰＲして頂き、会員増に
ご協力くださいますようお願いいたします。利用会員さんで、両方会員に種別変更をしてくださる方も大歓迎です。 

 
〇 援助の依頼・変更・キャンセルについて 

   お忙しい中、急な援助の依頼やキャンセルなどもあることと思います。変更が生じた場合は、必ずファミサポ事務局まで

ご連絡ください。重なっても構いませんので依頼した方も受けられた方も連絡をお願いします。 
 
〇 病児・病後児の援助について 

   インフルエンザが流行り始めました。ファミサポでは、軽微な発熱や回復期のお子様の援助を行うことはできますが、 

  急な体調不良の際のお迎えや病院受診(初診)、感染症のお子様の援助などお受けすることができないルールになっています。

体調管理にお気を付けいただきますようお願いします。 

〇 交流会「♪ポレポレ♪Cafe」のご案内 
 
   2 月 29 日（土）9:30～12:00 に第 3 回ファミサポ交流会「♪ポレポレ♪Cafe」を開崔します。遊んで、しゃべっ

て、笑って！楽しいひと時にしよう！とサポーターが準備を重ねています。どなたでも参加できますのでお友達も誘っ

て遊びに来てくださいね。サポーター希望の方も絶賛募集中です！（会員種別によらずどなたでも） 

 

 

 

日 時  令和元年 11 月 21 日(木)10 時～12 時 

場 所  砥部町文化会館３階 視聴覚室 

講 師  愛媛県福祉総合支援センター 保健師 和田 彩子 氏 
 
※ 児童相談所の役割や児童虐待について学びました。会員の関心 

も高く参加者も多く、しつけと体罰の違いや子どもの特性と関わ 

りなど、ワークを交えながら学び、考えました。 

虐待防止のためには、子育てしやすい環境が必要。私たちファ 

ミサポの存在が虐待の歯止めになるのだとエールをいただきました。 

ファミサポ講習会＊交流会活動報告 
 

 

日 時  令和元年８月２８日（水）13：30～15：３0 

場 所  砥部町文化会館２階 会議室１ 

講 師  小泉小児科 小泉 宗光 氏（アレルギー専門医） 
 
※ 子どもの食物アレルギーについて、特徴や治療法及び対処などの最新 

情報を学びました。成長とともに症状が軽減するもの、長引くもの、注 

意することなどについて会員の質問にも丁寧にお答えいただきました。 

 

  

 

 

日 時  令和元年９月２６日（木）１０：００～１１：３０ 

場 所  伊予市病児・病後児保育室「いよっこ すまいる」 

講 師  伊予市病児・病後児保育室長 曽我部 京子 氏 
 
※ 小児科と提携した伊予市の病児保育施設のシステムや 

安心して病気の子どもを託すことができるサービス 

について学ぶとともに、ファミサポにできることや、 

求められていることを考える機会になりました。 

第５回 

 

 

日 時  令和元年１０月２１日（月）９:３０～１２:００ 

場 所  砥部町文化会館２階 会議室１（託児は和室） 

講 師  まほうのつえ 吉岡 泰子 氏 
 
※ 絵本の読み聞かせや素話、パネルシアター等々、大人も楽しむ 

おはなし会はゆったり流れる時間の中で心が癒されました。 

ワークショップでは、お話会などでおなじみのカラスの親子の 

手袋人形を作り、演じ方も教わりました。 

第６回 

第４回 

第７回 

今回は、広田（高市）地区へお邪魔しました。平成 25 年手打ちうどん作り以来６年振り？の開催でした。 

旧高市小学校木造校舎で人形劇を楽しんだ後、お散歩に出発！蛇やカエルの出迎えを受けながら初秋の自然を満

喫！癒しのひと時を過ごしました。何より楽しかったのは「栗拾い！」そして「栗ご飯!!」おなか一杯食べました。

高市の皆様にご協力いただき大満足の一日でした。ご厚意に感謝いたします。 

    

ファミサポ事務局からのお知らせとお願い 

第２回 交流会 



 今年も、そして今年度も残り少なくなってきました。皆様お元気ですか？ 

日頃の援助活動や講習会・交流会に多くの方にご参加いただきましてありがとうございます。 

ご利用いただいている方からも、サポートしてくださる方からも、喜びや感謝の言葉が届いています。 

ファミサポの活動で、会員同士のきずなが深まり、安心と笑顔が広がってきていることを感じ 

ています。皆様のご協力とご努力に心より感謝申し上げます。 

  

      

ファミサポ講習会予定   

回数 日時 場所 講習内容・テーマ 講師 

 随時  随時  サポート会員養成講習会 事務局 

９回 １月 22 日（水） 

10：00～12：00 
砥部町文化会館 

視聴覚室 

ファミサポ防災教室 

～語ろう、学ぼう、行動しよう！ 

地域の防災～ 

砥部町役場総務課 

危機管理係長 政岡 晋 氏 

10 回 ２月 

10：00～12：00 

砥部町文化会館 

視聴覚室 

アンガーマネジメントを学ぼう！ 

～イライラ虫をやっつけよう～ 

ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ    

石井 真奈 氏 

11 回 ３月 4 日（水） 

10：00～12：00 保健センター 

集団指導室（ｼﾞｭｰﾀﾝ

の部屋） 

サポーター会議 

楽しみながら事業を進めるために 

事務局 
必ずどちらかに出席してく
ださい。（参加できない方
は、別の日に事務局にお越
しください。） 

3 月 13 日（金） 

13：30～15：30 

 

ファミサポ交流会予定 

 日時 開催場所 参加者 内容 

3 回 ２月 29 日(土) 

9:00∼12:00 

文化会館和室 ファミサポ会員 

一般 

♪ポレポレ♪Cafe 

 

子育てサロン♪ポレポレ♪ 
期  日 時  間 場  所 

１月１４日(火) 9：30～11：30 商工会館２階 大会議室 

２月１８日(火) 9：30～11：30 JA えひめ中央城南会館３階中会議室 

３月１０日(火) 10：00～11：30 麻生児童館 

 

会員数 

会員種別 会員数 

利 用 会 員 １３7 

サポート会員 ４８ 

両 方 会 員 １９ 

合      計 ２０４ 

 令和元年 11 月 30 日現在 

月別活動数 

月 事前打合 活動件数 

８月 １ １２４ 

９月 ２ １６６ 

10 月 ３ １２１ 

11 月 ２ １４３ 

合計 ８ ５５４ 

 

活動内容 ８～１１月 

保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り 32 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり 177 

幼稚園保育所帰宅後の預かり 10 

学童の放課後の預かり 27 

放課後児童クラブ前の預かり及び送り 6 

放課後児童クラブへの迎え及び預かり 89 

子どもの病気時の援助 2 

子どもの習い事等の場合の援助 131 

保育所・学校等休み時の援助 58 

保護者等の外出の場合の援助 21 

その他 1 

合計 554 

 

２０１９年８月～１１月ファミサポ活動報告 

令和元年 12 月 とべファミリー・サポート・センター 発行 

（ご意見・お問合せ） 
とべﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 

 ☎/fax089-962-1988  
〒791-2120  

砥部町宮内１３69 
051family@town.tobe.ehime.jp 

活動内容と件数 

第３回交流会の「準備 Cafe」

を１月 16 日 10 時から保健

センターで行います。 

「♪ポレポレ♪Cafe」の内容

の検討や準備作業を進めま

す。皆さんご参加よろしく！ 

 毎月主に、第２火曜日に子育て

サロンを開催しています。来場

の子どもたちと遊んでくださる

サポーターも募集中！ 

 

講習会は、ほとんどの参加者から毎回「よかった・次回も参加した

い」と回答して頂いています。（ありがとう！） 

 

＊ 安全運転しているつもりでも、つもりだけではいけないことを考えさせられま

した。これからも安全で、やさしい運転をしていこうと思います。（第 8 回大

人の交通安全教室より） 

 

＊ 児童虐待が年々増えていること、実母からの虐待が一番多いこと決して

他人事ではないと思いました。自分の普段の言動を見直す良い機会になり

ました（第 7回児童虐待より） 

 

これからも「実になる」講習会にしていきますので、ぜひ参加 

してくださいね。リクエストがあれば連絡くださいね。 

 

 


